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LVdrjuk a mi boldog reménységlinket, a mi nagy Isteniink
és lidvoziténk, Jézus Krisztus dics6ségének megjelenését.”
(Titusz 2:13)

A 13. SZAZADI BERETHALMI ERODTEMPLOM (SZEBEN MEGYE)
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Az ész is azt sigja: Minek?

De Krisztus nyomorog benne.

Es a szelid hang halkan tjra kérlel:
Tedd meg, ha teheted!

Mindig arra a harmadikra hallgass,

mert az a szeretet!

Szabo T. Anna

Elveszithetetlen Svom

Nem igaz, hogy az élet rut, kegyetlen,
sok 0rom van, elveszithetetlen.

Van 6r6m, amely mindérokre tart,
nem 4rt neki szo, se tiiz, se kard,

se fagy, se szélvész, dtok vagy nyomor,
mitd] a vilag oly sokszor komor.

Bevezeto

A kislanyom kb. harom-négy
éves lehetett, amikor valamilyen,
nagyon sulyos fertézést kapott.
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O, ha a harmadik

egyszer e/sé lehetne,

és diktalhatna, vonhatna, vihetne!
Lehet, elégnél hamar.

Valéban esztelenség volna.

OXR HOR HOXR

De a szived békességrsl dalolna,
s mig elveszitenéd,

bizony megtaldlnid az életet!
Bizd rd magad arra a harmadikra!
Mert az a szeretet.

Van 6rém, amely soha nem apad,
s ez az 6rom: add masoknak magad!

Mig élsz, magadat mindig adhatod.

Adj sz6t, vigaszt, ha van, falatot,

dertit, tudast, vagy békité kezet,

mindez Tiéd! Vesd mdsba s nézheted,

L geészseégiink

Ez magas lazzal és hasmenéssel
jart, a haja hullott el, és furcsan
kacagott. Maskor is voltunk nehéz
helyzetben fiam és lanyom egész-
sége miatt. TObbszor volt alkal-
munk kihivni a mentét. Akkoriban,
a kilencvenes évek kdzepén nehe-
zen mozdultak, kevés volt a men-
téscsapat. Volt olyan, hogy egy-két
Ora multan ittas orvos jott ki, mas-
kor egy Ujabb orvos csupan egy fél
paracetamolt adott, és tavozott.

A feleségem tobbszor beke-
rult egyik vagy masik gyerekkel a
Mécok uti gyerekkorhazba. Alta-
ldban ugyanabba a kdérterembe
adtak helyet. Itt két kisagy és egy
korhazi agy volt. A kérhazi agyas
gyermek anyja gyermeke mellé
fekldhetett, a két, kisagyas anya-
nak pedig egyetlen szék volt oda-
téve, ezen osztoztak. Es ezt nem-
egyszer egy hétig, vagy akar tobb
ideig kellett kibirni, éjjel-nappal!

Utunk tehat ujra csak ide ve-
zetett. Erika a megivott vizet sem

hogy né vetésed, hozva dus kaldszt,

s meggazdagitva lelked asztalat.
Csoda torténik: minél tobbet adsz,
Te magad annal gazdagabb maradsz.

tudta magaban tartani, minden
kiment beldle. Végul, azért hogy
a kérokozé milyenségére az agy-
gerincvel6i folyadékbol fényt de-
ritsenek, gerinccsapolast végez-
tek rajta. Hosszu évek multan is
érezte a fajdalmat a gerincoszlo-
pa kdzepén, ott, ahol a vastag tu
a gerinccsatornaig hatolt. Nagyon
nehezen stabilizaltdk helyzetét.
Késébb kiderilt, hogy egy, az af-
rikai misszionariusok altal hasz-
nalt médszer, vagyis egy fél pohar
vizben feloldott kiskanal cukor és
fél kiskanal s6, kezdetben beadva
valészinlleg helyreallitotta volna
a szervezete egyensulyat.

Ma is rossz érzéssel megyek el
e régi, kolozsvari kérhaz mellett.
Nem tudom, valtoztak-e azéta a
korilmények, de az biztos, hogy
a bajok és nehézségek megtani-
tanak Istenhez kozeledni. Emlék-
szem egy esetre, amikor késé este
a lépcs6haz aljaban, a postaladak
el6tt sirtam és imadkoztam hosz-
szu id6n at, mig valahogy a men-
té megérkezett.

Egy masik éjjel pedig arra éb-
redtem, hogy Erika hangosan
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nyog és vergddik. Teljesen le volt
izzadva, és a homloka égetett. A
feleségem kimeriilve aludt mel-
lette. Ekkor ugy dontéttem, nem
koltom fel llonkat, s6t, a mentét
sem hivom ki. Er6s elhatarozas
ébredt bennem, hogy a Nagy
Orvoshoz fordulok, Aki a csodak
Istene. Letérdeltem az agy mel-
1&, és kértem Ot, az Ur Jézus vére
érdeméért, hogy gyogyitsa meg
Erikat, és segitsen meg engem
is teljesen megbizni Obenne, és

Definicio

Az agy-gerincvel6i folyadék
egy olyan folyékony, atlatszo
és vilagos anyag, amely szoros
kapcsolatban all az aggyal és
a gerincvelével. A belble nyert
minta diagnosztikai és terdpids
(bajmegallapitasi és kezelési) vo-
natkozdasban egyarant fontos sze-
repet tolthet be.

Leiras

Az agy-gerincvel6i folyadék
élettandanak megismerése segit-
séget nyujt a laboreredmények
értelmezésében és kulonbozd
neuroldgiai betegségek diagno-
zisaban. Ezt a folyadékot az un.
plexus chorioideus — a négy agy-
kamraban megtaladlhaté szovet
— termeli. Ez a pia mater (az agy-
kérget borité membran, vagyis
hartya) és a pokhaldhartya (vagy-
is a subarachnoidea - ez egy védd
szereppel rendelkez6 membran,
mely a pia és a dura mater kozott
helyezkedik el) alatti tér kozott ke-
ring. A harom membran, vagyis
hartya egyiittese az agyhdrtya
(meninx) elnevezést viseli, és
védod szerepet lat el.

Az agy-gerincvelodi folyadék
tehat az agykamrakban terme-
I6dik, és az agyat, illetve a ge-
rincvelot veszi koriil a pokha-

nyugodtan aludni. Ezutan elol-
tottam a villanyt, és lefekidtem.
Reggel elsé dolgom volt a gyer-
mekhez hajolni. Homloka h(ivos
volt, és nyugodtan, szinte moso-
lyogva aludt.

Ma mar felndtt, nemsokara
harminc évet tolt. Fogorvos lett,
és egy kisfi anyukaja. Atvészel-
tuk a gyerekkor nehéz pillanatait,
melyek tobbek kozott arra hiva-
tottak, hogy a gyermeket 6rokre a
szUil6 szivéhez lancoljak.

I6hartyan beliil. Korilbelll 150
ml mennyiségd, amelynek 20%-a
az agykamrakban, a tobbi része
pedig a subarachnoidealis (pok-
halohartya alatti) térben oszlik
el. A plexus chorioideus atlago-
san 20 ml agy-gerincveldi folya-
dékot termel 6ranként, amelyet
a Pacchioni granulumok felsziv-
nak. Az agy-gerincvel6i folyadék
termel6édése és felszivédasa az
egészséges emberek tobbségé-
nél egyensulyban van, 15 H,0
cm' nyomasérték alatt, illetve 6 és
25 H,O cm toleralhato hatarérték

"H,O cm (vizcentiméter): az orvos-
tudomdanyban haszndlt, a nyomadsra
vonatkoz6 mertékegység. 1 H,O cm =
0,73 mmHg (higanymiliméter)

kétoldali oldalkamrak

harmadik agykamra

Az alabbi cikk az agy-gerinc-
vel6i folyadékrél szoél. Tudoma-
nyos nyelvezete magas szintd, az
egyszerli ember szamara talan
nehezen érthetd. De egyet soha
se feledjlink: van Valaki, Aki mind-
ezeket jol érti, Aki testink minden
sejtjét szamon tartja. O, a nagy
Tervez6 a mi biztos reményunk és
orvosunk barmely helyzetben.

(J.E.)

kozott, amely mért eredményt a
vizsgalatot végzd egyén jartassa-
ga, s ugyanigy a paciens ellazula-
sanak mértéke vagy testhelyzete
is befolyasolja.

Keringése

Az agy-gerincvel6 folyadék az
oldalsé agykamrakbol a lll. agy-
kamraba, majd a IV.-be jutva ke-
ring a Silvius-csatorndn keresztil.
A folyadék a IV. kamrabdl a kam-
ra oldalsé (paros) nyilasain (un.
Luschka-féle nyildsokon) keresztl
tavozik, vagy a IV. kamra kdzépsé
nyildsan (Magendie-nyilds) at és a
pokhaldhartya alatti térbe jutva
beboritja az agy feliiletét és a
gerincvelot.

agy-gerincveldi folyadék

negyedik agykamra



4
»y ;I._"' _r" :. 1: _+r' -r+. :. A-I .‘r' "N :n -~ .-- _'. = ] .'-- _'-:- ] .l'.'- :; m Iw' '-. L} ] '*" '-. :. L --' --. L ,:"_ "-‘ L1 Ay ’ ’ p :n
:.‘l 4 |.;+";.="=.:+’-;=‘_0’+: ,H,:"o;‘t_i":,ﬂ.. ."’L:"f&*:.,::'?*'{:;-": “!':"‘s}:o". ,33_':’-._‘“‘;":‘.33:"._"";.":,33:*‘._::o’:}{:“-;:y‘;ﬂ. :“o;t,t"l VI I.AG REMENYE i\z”;éhz

A keringeés feliilrél lefelé tar-
té iranyban torténik, amelyet
féként az agyi vérerek liktetésé-
nek az intenzitasa befolyasol. Az
agy-gerincveldi folyadék szallita-
sa a pokhaléhartya alatti térbdl a
vérbe bolyhokon keresztiil megy
végbe, amelyek szintjén a réseket
gyulladasos folyamatok esetén
baktériumok zarhatnak el, vagy
subarachnoideadlis vérzés esetén
sejtek.

Az agy-gerincvel6i folyadék
mozgasanak a mechanizmusaval
kapcsolatban Louveau és tarsai
2015-ben leirtak a kdzponti ideg-
rendszer funkcionalis nyirokrend-
szerét. Ezek a perivaszkularis csa-
tornak megkdnnyitik a kiilénb6z6
anyagok eltavolitasat a kézponti
idegrendszer szintjérdl.

Mintavétel

Az agy-gerincvel6i folyadék
mintavételének a leggyakoribb
modszere a lumbalpunkcio (ge-
rinccsapolas). Fert6z6 és nem-
fert6zd betegségek eldidézhetik
a termelés-felszivodas egyen-
sulydnak a felborulasat. A lassu
novekedésld agyi tomegek (pl.

Lumbar Puncture

Lying Position

talyog, daganat) a szabalyozo
mechanizmusok ellensulyozasa
révén képesek megakadalyozni
a gyors nyomasnovekedést ezen
mechanizmusok  kimeruléséig;
ellenben a gyulladasos betegsé-
gek felgyorsitjak az agy-gerinc-
velbi folyadék termelédését vagy
felszivodasat, illetve a gyulladas
okozta agyi 6déma kovetkezté-
ben megndvekszik annak nyo-
masa.

Megjegyzés

A koponya(ri nyomasfokozo-
das a kisagy és az agytorzs hat-
ra és lefelé tolodasa altal 1égzési
elégtelenséget és/vagy halalt
okoz a légz6ékozpontok 6sszenyo-
masa miatt.

Kilonb6zd - fert6z6 és nem-
fert6z6 - betegségek esetén meg-
véltozik az agy-gerincveléi folya-
dék Osszetétele. Kétszaznal tobb
fehérvérsejt vagy négyszaznal
tobb vorosvértest el6fordulasa
zavaros makroszképikus képet
ad. A sargas elszinez6dés vagy
xanthochromia fontos kritérium a
subarachnoidealis vérzés diagno-
zisaban.

Laboratoriumi vizsgala-

tok, diagnozis felallitasa

A folyadék tobb (pl. 3 vagy 4)
taroldba gydjtésével meg lehet
kiilonboztetni a csapolds miatt
kialakult traumas vérzést a suba-
rachnoidedlis vérzéstél, a kilon-
b6z6 taroldkban eléforduld vo-
rosvértestek megszamolasaval,
amelyek ezutdn centrifugdlason
és spektrofotometrids vizsgala-
ton esnek at a xanthochromia
azonositasa érdekében. Ha a
vorosvértestek szama, valamint a
xanthochromia mértéke csokken,
kizérhaté a subarachnoidealis
Vérzés.

Az agy-gerincvel6i folyadék
idedlisan nem tartalmaz sejteket,
azonban 6tnél kevesebb sejt je-
lenléte klinikai szempontbdl nem
relevans. A pleiocitézist (tobb sejt
eléforduldsa) minden esetben
0ssze kell vetni a klinikai tlinet-
egyuttessel. Példaul szamos be-
tegség esetén el6fordulhat az eo-
zinofil sejtek (a leukocitak egyik
altipusa) szdmanak novekedése.
lgy:
+» fert6z6 betegségekben, mint

a Mycobacterium tuberculosis

Sitting Position

Gerinccsapolas (lumbalpunkcio) kétféle - oldalon fekvé és iil6 - testhelyzetben
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(azaz, a Koch-bacillus, a TBC

okozoja) esetében, és
+* nem fert6z6 betegségekben

— limféma,

— leukémia,

— subarachnoidedlis vérzés,

— a lumbalpunkcié kovetkez-

tében,

— hajszalér sérilése miatt kiala-

kult traumatikus vérzéskor.

A fehérjék el6fordulasa az agy-
gerincveldi folyadékban élettani-
lag korlatolt (+/-30 mg/dl meny-
nyiségkuszobbel) a vér-agy gat
révén; éppen ezért ez egy érzé-
keny mutaté a kdzpontiidegrend-
szert érinté betegségek eseté-
ben. A fehérjemennyiség enyhén
megnovekedhet cukorbetegség
miatt. Tovdbba magasabb fe-

hérjemennyiség figyelheté meg
olyan kozponti idegrendszert
érintd allapotokban, mint a suba-
rachnoidedlis vérzés, szklerozis
multiplex, Guillain-Barré szind-
réma, rosszindulata daganatok,
illetve traumdas gerinccsapolds
kovetkezményeként, valamint
fertozések esetén.

Az agy-gerincvel6i folyadék-
ban levé cukor mennyisége alta-
ldban a vérben levé cukormeny-
nyiség kétharmadanak (>0,6
arany) felel meg. A cukorszint
csokkenése az agy-gerincvelGi
folyadékban bakteridlis vagy
gombas fertozésre utal. Viru-
sos fert6zés esetében viszont
ez a szint viszonylag valtozatlan
marad. Nemfert6z6 betegségek,

A szédiilés (2. vész)

Az el6z6 lapszamban elkezd-
tik tanulmanyozni a szédulések
fajtait, mostani cikkiink soran
pedig tovabbi, a szédiiléssel jaro
megbetegedéseket fogjuk tar-
gyalni.

Fobias szédiilés

A fébias' szédilés mint kéros
allapot a félelmi zavarok kategori-
ajaba tartozik. Az egyén, egy-egy
kivaltd tényez6 hatasara, tulmére-
tezett félelmi reakciéval valaszol.
Egyesek esetében a f6 szimpto-
ma (tiinet) a szédulés, s ezért ezt
igy is fogjak az orvosnak eléadni.
Ezen szédiilés el6 fog allni akkor,
amikor az érintett személy az
adott félelmével szembesiil, vagy
egy hasonlo helyzet elérelathaté.
llyen félelem lehet a magassag —
ekkor tériszonyrol beszélhetlink

1 A fébia kilonbozé helyzetekben fel-
[épd, legtdbbszor indokolatlan viszoly-
gas vagy 0sztonos félelem. A gorog
phobosz: rettegés sz6bol alkotott pszi-
choldgiai szakszo.

(bar egy adag természetes féle-
lem a magassagtol benne van
a legtobb emberben), félelem a
nyilvanossag el6tti beszédtél, ki-
[6nbo6zd allatoktdl (példaul egér,
pok, kutya, kigyo és egyebektdl)
valé félelem. Ezen kivll az ille-
t6é félhet olyasvalakiktél, akikkel

5 |3

mint példaul a leukémia, a koz-
ponti idegrendszer limfémaja
vagy a sulyos subarachnoidealis
vérzés szintén a cukorszint csok-
kenését okozhatja.

Az agy-gerincvel6i folyadék
vizsgalatanak paraméterei kozé
tartozik a laktat is, amely a bak-
teridlis és a virusos meningitisz
(agyhartyagyulladas) megku-
[onboztetésében jelent segitsé-
get, amennyiben a paciens a ge-
rinccsapolast megelé6zéen nem
folytatott antimikrobialis kezelést.

Dr. Janosi Ferenc

(Atvéve az Elet + Egészség folyo-
irat 2020/2. szamabdl a Kiad6k enge-
délyével.)

addigi rossz tapasztalata volt (pl.
fogorvos, orvos, stb).

Ha a beteg mindig egy bizo-
nyos helyzetben szédil, példaul
amikor egy félelmi vagy egyéb
stresszhelyzet éri — akkor nagy
valészinlséggel - fobikus széd(i-
léssel van dolgunk. Ezen allapot
sokszor mar fiatalkorban el8all. Ez
nem egy szervi megbetegedés,

Gyakran az olyan fiatal, aki folyton szédiil, valami lelki eredetii
bantalommal kiizd
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A testtartas hibai. Az els6 négy pozicio helytelen,
csak az 6todik a helyes

ennek kovetkeztében kezelése is
inkdbb a pszicholdgia teriilete.
Kialonb6zé modszerek allnak
rendelkezéslinkre. Az egyik sze-
rint a beteg fokozatosan megba-
ratkozik a félelmet kelté ingerrel.
Példaul, ha valaki a pokoktél fél,
akkor eleinte csak beszélgetnek
réluk, majd a beteg egy jaték-
pokot megérint, majd egy igazi
kicsi pokot néz egy akvarium-
ban, majd egy nagyobbat, és
igy tovabb. Ugyanigy meg lehet
szokni a kutydkat, a sOtétséget,
a magassagot, a fogorvosokat, a
vizsgazast, és egyéb, félelemkel-
t6 helyzeteket vagy személyeket.
Ugyanakkor gyakran gyogyszeres
kezelésre is szlikség van.

Migrénes szédiilés

A migrénrdl minden bizonnyal
hallottunk, mint egyfajta fejfdjds-
rél. Mindmaig nem sikerult végér-
vényesen feltérképezni e beteg-
ség mibenlétét. Egyféleképpen az
agyi vérereknek egy mikodésza-
vara — tobbynire 6sszesz(kiilése,
de ennél tobb, az agyi idegmko-
désnek zavarat is magaba foglalja.
A migrénrél bévebben talan egy
masik alkalommal fogunk beszél-

ni. A migrén nem ritka jelenség,
féleg fiatalkorban lép fel - egy-
oldalu fejfajas, sokszor émelygés,
hanyinger, a beteg visszahuzédik
a kulvilagtél és egy sotét szoba-
ban huzza meg magat, hiszen a
fény és a zaj nagyon zavarja. Sok
migrénes beteg kb. egy fél 6ra-
val a roham el6tt elére megérzi,
hogy a fejfajas be fog kdvetkezni,
s ilyenkor nagyon ingerlékennyé
valik, majd megjelennek néla a
fentebb felsorolt szimptémak. Ezt
a jelenséget a migrén aurdjdnak
nevezik.

Azonban a migrén nem ritkan
mas tunetekkel is egyutt jar. Azt
tudjuk, hogy egy agyvérzés ese-
tén példaul a beteg szimptémai
az agy érintett tajékatol fugg-
nek. Ha példaul a beszédkozpont
szenved vérellatashianyt, akkor a
betegnek beszédzavara lesz, és
igy tovabb. A migrén is ilyenkép-
pen felléphet az agy kilénbozé
részein. Ha a kisagyban [ép fel a
zavar, akkor ez szédiléshez ve-
zet. Mivel a migrén annyira sok-
féleképpen nyilvdnulhat meg,
vannak olyan betegek, akiknek
a szédulés tlnik a legzavarobb
szimptémanak.

SEOERGE vnde ewive Ll

' A migrén ellen van-
e nak elég jo gyogysze-
rek, amik sok beteg
életében enyhilést
hoznak. Természetesen
ezek kozvetett modon
a szédulést is enyhitik.
Csak orvosi el6irasra
kaphatok, hiszen sziv-
és érbetegeknél, id6s-
korban és egyébb ese-
tekben ellenjavallott.

Nyaki eredetii

) }W szédiilés
el Orvosi  tapasztala-

tom szerint elterjedt
allapot, bar a szakiro-
dalomban vitatott e
betegség létezése. Sok
ember szenved a gerincoszlop
kopasos bantalmaiban. A gerinc-
oszlop csigolyakbol all, ezeket
tobb kis izllet kapcsolja Ossze,
amik a gerincoszlop hajlékonysa-
gat biztositjak. (ezért is olyan ba-
mulatos a gerincoszlop - vagyis
a hatgerinc — mert amellett hogy
stabilitast ad, hajlékony, rugalmas
is). Az évek soran a nehéz munka,
a gornyedés — akar egy képernyd
elétt is -, a rossz testtartas a csi-
golyak és az iziletek kopdasahoz
vezet. EI6all az ugynevezett artro-
zis — vagyis porckopds. A csigolyak
esetében ezt orvosilag spondilo-
zisnak nevezik. Leggyakrabban
az agyéki tajékon jelenik meg, de
sajnos nem ritka a nyaki spondil6-
zis sem. Az iziiletek kopasa azt je-
lenti, hogy a porc a megerdltetés
helyén megvékonyodik, viszont
az izliletek szélén csontos kinové-
sek jelennek meg - ugynevezett
oszteofitak.

Az agyat vérrel a nyaki ttéerek
latjak el, de van egy par gerinc-
oszlopi Ut6éér is ami vért szallit
az agyhoz. Ezek a nyaki csigolyak
mentén huzodnak a vallunk ma-
gassagatol egészen a nyakszirti
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koponydig. A nyaki csigolyaknak
természetes kinovéseik vannak,
ezek egy hézagot zarnak be. Eze-
ken a lyukakon keresztil megy az
utéér. Amikor porckopas all be és
megjelennek a kéros csontos ki-
novések, ezek beszikithetik a lyu-
kakat, amin keresztil az Gitéér ha-
lad, evvel a vér folyasat is gatoljak.
A feltevés az, hogy azért szé-
dilnek olyan személyek, akik nya-
ki spondilozisban szenvednek,
mert ilyen modon a vérellatas
hidnyt szenved, féleg, ha a beteg
tulsagosan el6re vagy hatra don-
ti a fejét. Masok megkérddjelezik
azt, hogy ezen koéros csontkino-
vések altal el6allt szikuletek egy
valés vérellatashianyt okoznanak.
Mint mondtam sajnos
nem ritka a nyaki spondi- 4
|6zissal rendelkezé bete-
geknél a szédulés. Nincs
ra egy kimondott keze-
lés. Ezért, amit a beteg
tehet az, hogy kerllje azt
a testtartast, amelyben a
szédllés  elGszeretettel
el6all. Sok betegnél a fej
hatradontésénél lép fel,
ezért ndluk ez a pozicié
kerGlendd. Gyégytorna is
segithet a tuinetek enyhi-
tésében.

Az egyensiily-

érzékelo6 szerv

gyulladasa

Mult cikkiinkben tar-
gyaltunk a jéindulatu
rohamszer(i  poziciona-
lis szédulésrél. Ezen szédilés az
egyensulyérzékelé szervtdl ered
a belsé filben. Ezen szerv masfé-
leképpen is megbetegedhet, leg-
gyakrabban gyulladas altal. Hogy
a gyulladas mibél ered, még nem
allapitottak meg végérvényesen,
egyesek egy virusos fertézést
tartanak a gyulladas okanak. Az
ilyenkor fellépd szédiilés erdtel-

jes, korkoros, izzadsaggal, erds
szivveréssel, hanyingerrel, néha
hanyassal jar egyutt. Rendszerint
megjelenik a nisztagmusz is (a
szemek akaratlanul ide-oda mo-
zognak).

A beteget nagyon megviseli ez
az allapot és altalaban felkeresi az
orvost. Gyakran végul a korhazba
kerul az ilyen beteg, az orr-ful-gé-
gészeti részlegre. Kezelése magas
dozisu kortizollal torténik. Sok
esetben a szimptémak teljesen
megszliinnek a kezelés soran, ez
kb. a pacienseknek a felét teszi ki.
Mas esetben a szimptémak eny-
hilnek, de marad egy bizonyos
széduléses-koordinacios szavar.
Ahogy telnek a napok, a paci-

A nyaki tajékot érdemes jo karban tartani,
akar otthon elvégzett nyujtéogyakorlatokkal is

ens adaptalodhat az Uj egyensu-
lyi helyzethez. llyenkor a kisagy
megszokja a szédlés ingereit, és
mint egy Uj képességet, megta-
nulja ezekhez alkalmazni a test-
tartasat.

A szédilés megmarad, de a
beteg megtanul vele élni, Uj be-
idegzédések jonnek létre. Minél
fiatalabb valaki és minél egész-
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ségesebb, annal kdnnyebben
jonnek létre ezen uj koordinacids
beidegzédések és annal inkabb
veheti fel a beteg ugyanazt az
életvitelt és mozgasi szokasokat
mint betegsége eldtt. Természe-
tesen az Uj képességek elsajati-
tasat jelentés modon elbseqiti a
specialis gydgytorna, amitameny-
nyire lehet, minden paciensnek
végeznie kell. Sajnos egyes be-
tegek maradhatnak hosszu tavu
kovetkezményekkel. Széduléses
ember nem végezhet akarmilyen
munkat — pl. nem dolgozhat haz-
tetékon, magassagban, stb.

Agyvérzés esetén fellépo
szédiilés

A szédulés mint tlinet
eléallhat egy agyvérzés
esetében is. Ez termé-
szetesen egy orvosi sur-
g6sség, minél hamarabb
kap a beteg megfelel6
akut-korhazi ellatast, an-
nal nagyobbak az esélyei
a jo felépuléshez. Az agy-
vérzés esetén el6allo szé-
dulés nagyrészt a kisagy
vérellatasanak kiesése mi-
att all be. Tudjuk azt, hogy
nyelviinkben olyannyira
meghonosodott agyvér-
zés alatt valdjaban mi
vagy egy ér eldugulasat
vagy egy valds vérzést
értiink. Ha a szédulés
mas tunetekkel egyutt all
el6, mint példaul bénulas,
a latas kiesése, beszédza-
varok, a beteg egyre almosabb,
stb. akkor a gyanu agyvérzésre
terel6dik. Ha a beteg inkabb id&s,
dohanyzik, magas a vérnyomasa,
magas a koleszterinszintje, van-
nak mar valamiféle érelmeszese-
déses problémai (mint példaul
szivinfarktus, vagy kezdeti stadi-
umban levé érszikulet) akkor me-
gint megvannak a kockazati té-
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nyezOk arra, hogy az akut (vagyis
hirtelen fellép6) szédiilésnek az
okat egy esetleges agyvérzésben
keressék.

Ha egy Ujszerd nem mulo szé-
dilés all be, mindenképp fordul-
junk azonnal orvoshoz. Idedlis
esetben meg lehet kiilonboztetni

A szédiilés lehet agyvérzésnek a tiinete is

mar a rendel6ben az agyvérzés
altal eléallt szédilést az egyen-
sulyérzékel6 szervtdl szarmazo
széduléstol. Kezelése korhazban
torténik attél fliggbéen, hogy mi-
lyen természetl a dolog: iszké-
mids, azaz érdugulds altali, vagy
vérzéses. Am minél hamarabb

A reformacio torténete

Az angol veformacié (4. vész)

A metodista egyhaz sziiletése

(Folytatds)

Isten védelme

a tamadasok kozepette

Isten szolgai r6gos uton jartak.
Befolydsos és miuvelt emberek
felhasznaltak hatalmukat ellentik.
Egy id6 utdn sok pap adaz har-
cot inditott Isten szolgai ellen és
a gyllekezetek ajtajat bezartdk
a tiszta igazsag és hirdetéi el6tt.
Az anglikan papsag a szészékrél
bélyegezte meg Oket, taplalva a
sOtétség, a tudatlansag és a go-
noszsag lelkuletét.

Az irgalmas Isten Wesley Ja-
nost Ujra meg Ujra csoda utjan
mentette meg a halaltél. Ami-
kor a csécselék diihe feltdmadt

ellene, és nem latszott semmi Ut
a menekvésre, egy emberi for-
mat 6ltott angyal lépett mellé. A
cs6écselék meghatralt, és Krisztus
szolgaja épségben kertilt ki a ve-
szélybdl.

Wesley ezt mondta egyik alka-
lommal, amikor megszabadult a
felbbsziilt csécseléktdl:

.Sokan megproébaltak letaszi-
tani, amikor a csuszos hegyi Os-
vényen a varos felé igyekeztiink.
Jol tudtak, hogy ha egyszer mar
a foldon vagyok, aligha allok fel
ujbol. De egyaltalan nem bot-
lottam meg, még csak meg sem
csusztam, mig teljesen ki nem ke-

torténik a kezelés, annal jobbak
a kilatasok a beteg felépulésére
nézve.

Osszefoglalé

Amint az aldbbiakban olvas-
hattuk, a szédulés sokféle lehet,
érintheti Ugy az iddsebbeket,
mint a fiatalabb korosztalyt. Ta-
nacsom az, hogy ne habozzunk
felkeresni haziorvosunkat, ha ev-
vel a tlnettel kiizdiink, mert sok
esetben létezik valamilyen segit-
ség, legyenek akar kézenfekvd,
otthon elvégezhet6 gyakorlatok,
akar egy gyogyszer, vagy a meg-
felel6 szakorvosi ellatds, esetleg
surg0@sségi ellatas.

Kivdnok minden olvasénak jé
egészséget, és tovabbi szép nya-
rat!

Dr. Ruparcsics Arnold

riltem a kezuk kozil... Bar sokan
szerettek volna a galléromat vagy
ruhdmat megragadva lerantani,
de meg sem tudtak fogni. Csak
egyetlen ember tudta a mellé-
nyem végét megragadni, amely
csakhamar a kezében maradt; a
masik végének, amelynek a zse-
bében egy bankjegy volt, csak a
fele szakadt le...

Egy er6s, izmos férfi, aki tel-
jesen mogém kerlt, tobbszor
felém csapott egy nagy tolgyfa
bottal, amellyel ha csak egyszer is
a tarkémra sujt, minden tovabbi
bajomtél megdév. De minden alka-
lommal mellé taldlt. Nem tudom
hogyan, mert sem jobbra, sem bal-
ra nem tudtam kitérni... EQy masik
rohanva kozelitett a tdomegen ke-
resztll, s amikor Utésre emelte a
karjat, hirtelen leejtette, s mikoz-
ben csak megsimogatta a fejem,
igy szolt: »Milyen puha a haja...
Az elsék, kiknek az érzései meg-
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valtoztak, minden alkalommal a
varos hései voltak, a csécselék ve-
zérei, akik kozul az egyik dijnyertes
birk6zo volt a zsibvasaron...

Milyen apré fokonként készit
fel Isten benniinket akaratdanak
teljesitésére! Két évvel ezel6tt egy
tégladarab horzsolta fel a villa-
mat. Egy év mulva pedig egy ké
Utott meg a két szemem kozott. A
mult hénapban egy Utést kaptam,
ma este pedig kett6t; az egyiket,
miel6tt a varosba jottink, a masi-
kat, miutan elhagytuk a varost. De
egyik sem szamitott. Jéllehet, egy
ember teljes erejébdl mellbe va-
gott, a masik pedig szajon, olyan
erével, hogy azonnal kiserkent a
vérem, de egyiktél sem éreztem
nagyobb fajdalmat, mintha csak
egy szalmaszallal érintettek volna.”

A gyiilolet kereszttiizében

Azokban az els6 idékben a me-
todistakat — a népet éppugy, mint
a prédikatorokat - az anglikan
egyhaz tagjai gunyoltak és uldoz-
ték. De Uildozték ket a koztudot-
tan hitetlenek is, akiket haragra
lobbantott a metodistakrél fes-

Epworth, a Wesley fivérek sziilovarosa

tett hamis kép. Az igazsagszolgal-
tatas elé allitottak 6ket, amelynek
csak a neve volt ez, mert annak a
kornak a torvényszékei csak rit-
kén szolgaltattak igazsagot. Uldé-
z8ik sokszor bantalmaztak dket. A
cs6cselék hazrol hazra jarva meg-
rongalta butoraikat és egyéb tar-
gyaikat. Meglopta Oket, és durvan
bantalmazta a férfiakat, néket és
gyermekeket.

Egyszer-masszor ilyen hirdet-
ményekkel szdlitottak fel az em-
bereket:

LAkik vallalkoznak a metodis-
tak ablakainak betorésére és ha-
zuk kifosztasara, gyuljenek 6ssze
a megadott idében és helyen!”

Az emberi és isteni torvénynek
ez a nyilt megsértése blintetlen
maradt. Rendszeresen lildozték
azokat, akiknek csak az volt
a vétkiik, hogy a biinosoket a
pusztulas utjarol a szentség ut-
jara akartak vezetni.

Wesley védekezése

Wesley Janos ezt mondta az
ellene és tarsai ellen emelt vadak-
rol:
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+Egyesek azt allitjdk, hogy
ezeknek az embereknek a tanai
hamisak, tévesek és vakbuzgok;
hogy ujak és mostanaig ismeret-
lenek voltak; hogy kvékerek, fa-
natikusok, papistak. De ezt a fon-
dorlatos allitdst mar a gyokerénél
elvagtuk, részletesen kimutatva,
hogy ennek a tannak minden
aga a Szentiras vilagos tanitasa,
miként azt egyhazunk magyaraz-
za. Ezért nem lehet sem valétlan,
sem téves, feltéve, hogy a Szent-
iras igaz”

+Masok viszont azt allitjak:
»tanaik tul szigoruak; tul szlikre
szabjak a mennybe vezetd utat«.
Es valdjaban ez az eredeti kifogas
(minthogy egy ideig szinte csak
ez volt az egyetlen), és titokban
ez az, ami ezer mas, kilonb6z6
formaban megjelend kifogas mo-
gott huzodik.

De vajon jobban leszikitjuk a
mennybe vezet6 utat, mint Urunk
és az apostolok? Szigorubbak-e
tanitasaink, mint a Bibliaé? Vizs-
galj csak meg néhany vilagos ige-
helyet:
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A Christ Church katedralis Oxfordban. 1725-ben itt szentelték John Wesley-t

diakénussa, majd ra harom évre anglikan pappa

»Szeresd az Urat, a te Istenedet
teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl,
és minden erddbdl és teljes el-
médbdll« »Minden hivalkodd be-
szédért, amit beszélnek az embe-
rek, szamot adnak majd az itélet
napjan.« »Akar esztek, akar isztok,
akarmit cselekesztek, mindent az
Isten dicséségére miveljetek.«

Ha tanitdsaink szigorubbak,
mint ez, akkor lehet minket hi-
baztatni, de a lelketek mélyén
tudjatok, hogy ez nem igy van.
Es ki lehet egyetlen jotaval is
kevésbé szigoru Isten Igéjének
megrontasa nélkil? Isten titka-
inak barmelyik safara hldséges-
nek nyilvanithaté-e, ha szent
megbizatasanak barmely pont-
jat megvaltoztatja? Nem! Nem
kisebbithet semmit, nem tom-
pithat semmit, koteles minden
embernek kijelenteni:

»Nem siillyeszthetem a Szent-
irast a ti izlésetekhez. Nektek kell
hozza felemelkednetek, vagy
orokre elvesztek!«

Bibliaellenes tanitasok

a 17-18. szazadban

Az a lelki hanyatlds, amely
kozvetlen Wesley kora el6tt Ang-
lidban mutatkozott, nagymérték-
ben az ellentmondasos tanitasok
kovetkezménye volt.

Torvényellenesség

Sokan azt allitottak, hogy Krisz-
tus eltorolte az erkolcsi torvényt,
ezért a keresztényeknek nem
kotelez6 betartani; hogy a hivé
megszabadult ,a jé cselekedetek
szolgasagabol”

Jora vagy rosszra

predesztinalva

Masok, akik jollehet elismer-
ték a torvény orokérvényliségét,
kijelentették, hogy sziikségtelen
a lelkészeknek a népet arra buz-
ditani, hogy engedelmeskedjék
a torvénynek, mivel akiket Isten
Udvosségre kivalasztott, azok ,az
isteni kegyelem ellendllhatatlan
sugallatara gyakorolni fogjak a
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kegyességet és az erényt’,
mig azok, akiket 6rok kar-
hozatra itélt, amugy “sem
tudnak Isten torvényének
engedelmeskedni.”

A valasztottak biine

valéjaban nem biin

Megint masok, akik
szintén azt vallottak, hogy
»a valasztottak nem eshet-
nek ki a kegyelembdl, és
nem veszthetik el Isten ke-
gyét’, arra a még megddb-
bentébb kovetkeztetésre
jutottak, hogy ,a gonosz
cselekedetek, amelyeket
elkévetnek, valojaban nem
blindsek, és nem kell 6ket
Isten torvénye 4athagasa-
nak tekinteni; kovetkezés-
képpen a valasztottaknak
nincs okuk arra, hogy meg-
valljak bineiket, sem pedig
arra, hogy megtérés utjan szakit-
sanak veluk”.

Ezért kijelentették, hogy még
a legsulyosabb biin ,,sem biin
Isten szemében, amely kulon-
ben az isteni torvény athagasa-
nak mindsul’, ha a valasztottak
egyike kovette el, ,mert a valasz-
tottak egyik lényeges és jelleg-
zetes tulajdonsaga, hogy semmi
olyat nem tudnak csindlni, ami
nem tetszik Istennek, vagy amit a
torvény tilt”

Az erkolcsi torvény elleni

tamadas Satan munkaja

Lényegében ugyanezeket az
ellenszenves dogmakat tanitot-
tak a késébbi kozkedvelt tanitok
és teologusok is — azaz, hogy Is-
tennek nincs valtozhatatlan tor-
vénye, amely meghatdrozza az
igazsadgot, hanem maga a tarsa-
dalom hatarozza meg az erkol-
¢si normat, és ez a norma allan-
do valtozadsnak van kitéve. Ezt az
elgondolast ugyanaz a mesteri
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szellem sugallja, aki mar a menny
blntelen lakéi kozott elkezdte
munkajat, mert meg akarta don-
teni az isteni torvény jogos korla-
tozasait.

Az a tanitas, hogy Isten minden
embernek megvaltoztathatatlan
jellemet adott, sok embert arra
inditott, hogy megtagadja Isten
torvényét. Wesley hatdrozottan
tiltakozott e kovetkezetlen tani-
tok tévedései ellen, és kimutatta,
hogy ez a tanitas, amely ellent-
mondasokhoz vezet, ellentétben
all a Szentirassal.

+Megjelent az Isten udvozitd
kegyelme minden embernek. ,Ez
jo és kedves dolog a mi megtar-
to Istenlink elétt, aki azt akarja,
hogy minden ember idvoziljon,
és az igazsag ismeretére eljusson.
Mert egy az Isten, egy a kozben-
jard is Isten és emberek kozott,
az ember Krisztus Jézus, aki adta
Onmagat valtsagul mindenekért”
(Titusz 2:11; 1 Timoteus 2: 3-6).

Isten korlatlanul adja Lelkét,
hogy minden ember megtalal-
hassa az Udvosség utjat.
Tehat Krisztus, ,az igazi vi-
lagossag eljott volt mar a
vildgba, amely megvilago-
sit minden embert” (Janos
1:9). Az az ember veszti el
udvosségét, a ki szantszan-
dékkal elutasitja az élet
ajandékat. o2

Isten torvénye

orokérvényi

John Wesley arra az al-
litdsra, hogy Krisztus ha-
lalakor a Tizparancsolat
el6irasai a ceremonialis tor-
vénnyel egyltt érvényuket
veszitették, ezt valaszolta:

,Krisztus nem tordlte
el a Tizparancsolatban le-
fektetett erkolcsi torvényt,
amelyre a préfétak is nagy
sulyt helyeztek. Nem azért

jott, hogy barmelyik pontjat is
hatdlytalanitsa. Ez olyan torvény,
amely sohasem valtoztathato
meg: »megall 6rokké, mint a fel-
hében levd bizonysag«... A vilag
kezdete 6ta megvan, »nem k&-
tablakrax, hanem az emberek
szivébe lett irva, amikor a Terem-
t6 kezébdl kikeriltek. Es bar az
egykor Isten ujjaval irt bettiket jo-
részt eltorzitotta a bin, mégsem
toroélhetdk ki teljesen, amig némi
fogalmunk is van arrél, hogy mi a
jO, és mi a rossz. Ez a tdrvény min-
den korban az egész emberiségre
vonatkozik, mivel nem fliggvénye
sem id6ének, sem helynek, sem a
valtozasnak kitett egyéb korul-
ménynek, csak Isten természeté-
nek, az ember természetének, és
az Isten és ember kozti valtozha-
tatlan kapcsolatnak.

»Nem azért jottem, hogy el-
toroljem, hanem inkdbb hogy
betoltsem«... Jézus itt kétségki-
vul azt mondja — kovetkezetesen
mindahhoz, amit el6tte és utana
mondott -: azért jottem, hogy

PGB0 BOGOBGANBOANBOGHBOGOSOANBOR0SE 11 |3

megszilarditsam a maga teljes-
ségében az emberi magyaraza-
tokkal szemben; azért jottem,
hogy megvilagitsam azt, ami so-
tét, vagy homalyos; azért jottem,
hogy feltarjam minden részének
igazi és teljes horderejét, hogy
megmutassam a benne levé 6sz-
szes parancsolat hosszusagat,
szélességét és teljes nagysagat,
minden aganak a magassagat és
mélységét, felfoghatatlan tiszta-
sagat és lelkiségét.”

A torvény
és az evangélium kozotti
osszhang

Wesley a torvény és az evan-
gélium tokéletes harmoniajat hir-
dette:

+A torvény és az evangélium
kozott tehat olyan szoros kapcso-
lat van, amilyen csak elképzelhe-
t6. A torvény egyrészt allanddan
utat készit az evangéliumnak, és
figyelminket red iranyitja; mas-
részt az evangélium allanddan a
torvény tokéletesebb betdltésére

John Wesley lovasszobra a washingtoni Wesley Thelogical Seminary teriiletén.
Wesley, 50 éven at tarté megujulasi szolgalata folyaman kb. 400 ezer
kilométert tett meg I6haton. Ez a Fold keriiletének tizszeresét tenné ki
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befolyasol benniinket. A torvény
példaul azt kivanja, hogy szeres-
stk Istent, szeresstik felebarata-
inkat, legylink szelidek, alazato-
sak és szentek. Mi pedig érezziik,
hogy erre nem vagyunk ké-
pesek. b

Igen, »ez embereknél le- |
hetetlen«, de ismerjik azt
az isteni igéretet, hogy O @
ad nekiink ilyen szeretetet, |
és aladzatossa, szeliddé és |
szentté tesz minket. Ragad- [
juk meg az evangéliumot, &=
ezt az oromuzenetet, és hi- £
tink szerint »a torvénynek £&
igazsaga beteljesiil ben-
nlnk« a Jézus Krisztusba ve-
tett hit altall...

Krisztus evangéliumanak
legtekintélyesebb ellensé-
gei kozott vannak azok -
mondta Wesley — akik nyil-
tan és kifejezetten magat a
torvényt karhoztatjak, és a
torvény ellen szolnak; akik
arra biztatjak az embereket,
hogy szegjék meg a tor-
vényt, higitsak fel, lazitsak
fel, bontsak meg parancsait,
és ne csak egyet, a legkiseb-
bet vagy a legnagyobbat,
hanem az 6sszes parancso-
latot... E nagy csaldst kisérd |
korilményekben az a leg-
meglep6bb, hogy azok, akik
ennek aldozatul esnek, va-
I6ban azt hiszik, hogy Krisz-
tust dicséitik, ha megvaltoztatjak
torvényét, és hogy Ot magasztal-
jak fel, mikdzben megcsorbitjak
tanitasait.

Igen, ugy tisztelik, miként Ju-
das, amikor igy szélt: Udvoz légy,
Mester, és megcsokolta Ot. Jézus
jogosan valaszolhatna barme-
lyikiiknek: Csokkal arulod-e el az
embernek Fiat? Ez nem mas, mint
csokkal elarulni Ot: beszélni vé-
rérél, és elvenni korondjat; tiizet
gyujtani a torvény valamely

részével az evangélium el6bb-
revitelének iirligyén. Nem, valo-
ban nem lehet senki sem mentes
e vad aldl, aki ugy prédikal a hitrél,
hogy megprébalja kozvetlendl

Wesley Janos szobra egy masik amerikai
metodista intézet, az Asbury Theological
Seminary udvaran (Wilmore, Kentucky)

vagy kozvetve félretenni a tor-
vény barmely részét; aki ugy pré-
dikalja Krisztust, hogy semmibe
veszi vagy valamiképpen gyengiti
Isten legkisebb parancsolatat.”
Azoknak, akik azt hangoztat-
tak, hogy,az evangélium prédika-
lasa a torvény minden rendelteté-
sét betolti’, Wesley igy valaszolt:
.Ezt teljes mértékben tagad-
juk. Ez nem tolti be a torvény
legfontosabb rendeltetését - ne-
vezetesen az emberek bilntu-

datra ébresztését, és azoknak a
folébresztését, akik még mindig
a pokol hataran alszanak.” Pal
apostol kijelenti, hogy ,a biin is-
merete a torvény altal vagyon”,
~ ,6s ameddig az ember nem
ébred tudatara annak, hogy
&= bldnds, nem érzi igazan,
"« hogy sziiksége van Krisztus
® engesztel6 vérére.. Nem
az egészségeseknek van
szlikségik orvosra — mi-
ként maga az Ur mondja -,
hanem a betegeknek. Ezért
orvost ajanlani az egészsé-
geseknek, vagy legalabbis
¥ a2 magukat egészségesnek
képzel6knek, nevetséges
dolog. El6szor meg kell
gy6zni 6ket arrél, hogy be-
tegek, maskulonben nem
koszonik meg faradozasai-
tokat. Eppen ilyen nevetsé-
% ges dolog Krisztust ajanlani

i azoknak, akiknek a szive ép,

n

mert még sosem tort dssze.

A hiiséges szolgalat

gylumolcse

Tehat mikdzben Wesley
Isten kegyelmének evangé-
liumat prédikalta, Mesteré-
hez hasonléan igyekezett
.naggya tenni a torvényt
és dics6ségessé”. Hiven vé-
gezte azt a munkat, amit
Isten bizott red, és dicsé
volt az az eredmény, ame-
lyet meglathatott. Hosszu, tobb
mint nyolcvan évig tarté életének
végén, amelybdl fél évszazadnal
tobbet vandorlelkészként toltott,
nyilvantartott kovetdinek szama
meghaladta a félmilliét.

De hogy mekkora volt az a to-
meg, amely munkaja nyoman a
bln rontdsabol és mélységébdl
magasztosabb és tisztabb élet-
re jutott, és mennyi volt azok-
nak a szdma, akik tanitasa altal
mélységesebb és gazdagabb ta-



pasztalatokat szereztek, azt csak
akkor fogjuk megtudni, amikor
az egész Udvozuilt csalad Isten
orszagaban lesz. Wesley élete
felbecsulhetetlenul értékes ta-
nulsagot kinadl minden keresz-
ténynek. Barcsak tikroznék a ma
gyulekezetei Krisztus e szolgaja-
nak hitét és alazatossagat, lanka-
datlan buzgalmat, onfelaldoza-
sat és odaadasat!

Wesley sokdig nem akart ki-
[épni az anglikan egyhazbol, és a
metodista mozgalmat azon belil
iranyitotta. Azonban 1784-ben,
mivel London puspdke megta-
gadta egyes, a metodista mozga-
lomhoz tartozo, és az Ujvilagba
kiildendé prédikatorok felszente-
lését, végul ezt maga John Wesley
tette meg. Ez pedig mar visszvon-
hatatlanul egy Uj felekezetet je-
lentett. igy hat Wesley még abban
az évben kijelentette, hogy a me-
todista tarsasagok attol kezdve az
angol egyhaztdl teljesen fligget-
lendl makodnek.

John és Charles Wesley

hazassagai

John Wesley késén haza-
sodott. 1751-ben, 48 évesen
vette el, nagyon rovid ismerke-
dést kdvetben a nala hét évvel
fiatalabb Mary (Molly) Vazeil-
le-t (1710-1781). Mary Gold-
hawként sziletett, és Noah
Vazeille hugenotta bankar 6z-
vegye volt, akitél tobb gyereke
szlletett. Elsé férje halalakor
tizezer fontot 0Orokolt (mely
mai viszonyok k6zott 2,8 millio
fontnak felel meg). Csakhogy
hazassaguk kezdettél fogva
rosszul mikodott. Hamar kide-
rult, hogy teljesen kulonbozik
a természetuk. Molly féltékeny
volt, néha agressziv, John pe-
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John Wesley 1791. marcius
2-an halt meg, 87 éves koraban.
Eletében tébb, mint 40 ezer pré-
dikaciét tartott, sokszor nagy
tomegek el6tt. Ezen Isten altal
felhasznalt ember befolyasa ki-
terjedt nem csak az akkori angol-
szasz vilagra, hanem kovet6i ré-
vén az egész foldre, pozitiv hatést
gyakorolva maig az emberiség
torténelmére.

A metodista mozgalom alapi-
toi harom alapvetd tanitasban ha-
taroztak meg keresztény hitiket:

1) Minden ember, természeté-
b4l adéddan, halott a blineiben.

2) Azember megigazulasa csu-
pan és egyedul a Krisztus érde-
meibe vetett hit altal lehetséges
(azaz, a j6 cselekedetek egyalta-
lan nem igazithatnak meg).

3) Ugyanakkor, a valddi hit a
szentség belsé és kilsé gyimol-
cseit fogja teremni.

A metodizmus gyakorlati meg-
latasahoz kotheté a mértékle-
tességi (alkoholellenes), rabszol-

John felesége, Molly Vazeille
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gasag-ellenes, és az erdszakot,
haborut elutasitd mozgalmak
megszuletése.

Wesley haldlakor a metodista
egyhaz kb. 100 ezer tagot szamlalt,
s ebbdl 60 ezer a brit szigeteken, a
tébbi pedig az Egyesiilt Allamok-
ban élt. 1851-re pedig mar majd-
nem masfél milliéra nétt a metodis-
tak szama Nagy-Britanniaban.

A metodista mozgalom a tar-
sadalom minden rétegét feldlelte,
az arisztokraciatol kezdve a sze-
gény munkasokon, parasztokon,
banyaszokon at a blndzoékig, és
az Ujvilag fekete rabszolga lakos-
sagaig. Ma 80 millié ember vallja
magat metodistanak az egész vi-
lagon.

(Folytatjuk)

A fenti cikk Ellen G. White: A
nagy kiizdelem ciml kdnyvének A
kései angol reformdtorok fejezete
alapjan készult (Advent Kiado, Bu-
dapest, 1986), tovabbi, internetes
forrasok felhasznéldsaval.

dig sokat volt tavol, s6t, mene-
kilt téle.

1758-ban szétvaltak, majd
Ujra 6sszekoltoztek. Molly bosz-
szut ahitva, elarulta férje legfél-
tettebb titkait ellenségeinek,
tovabbi ldozést zuditva ra.
Mint varhato, ez a |épés telje-
sen elidegenitette Oket egy-
mastol. Az asszony végul husz
év utan, 1771-ben végleg el-
hagyta férjét. Kozos gyerekiik
¥ nem volt. Ez a hazassag a meto-
dista mozgalom torténetének
egyik legérzékenyebb pontja,
amirdl érthetéen nem szivesen
beszélnek.

Ugyanakkor John mindvé-
gig kitartott az onfegyelem,
és Oonmegtagadas utjan. Az
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étkezésben nagyon mértékle-
tes volt, és minden munkatar-
sat arra buzditotta, hogy min-
dig kevesebbet egyenek, mint
amennyit kivannanak. Masrészt
minden reggel 4 6rakor kelt, és
8 6raig imaban és a Biblia tanul-
manyozasaval toltotte a reggelt.
Innen eredt munkassaganak hi-
hetetlen sikere. Krisztussal valo
kapcsolata ma is minden keresz-
ténynek példaul és figyelmezte-
tésil szolgal.

Ekozben, ami a hazassagot il-
leti, 6ccse, Charles kapcsolata a
walesi szarmazasu Sarah (Sally)
Gwynne-el mindezek ellentéte
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volt. Charles és Sarah majdnem
negyven éven at boldog csala-
di életet éltek, és tobb gyerekik
szlletett. Charles nagy adottsagu
énekszbveg szerzd volt, életén at
tobb, mint 6500 éneket irt. A ze-
nét masok szerezték hozzajuk, né-
hanyukat maga Friedrich Handel
zenésitette meg. Charles Wesley a
hazassagkotését kovetben vissza-
|épett a metodista mozgalom ve-
zet6ségébdl. Felesége mindvégig
kitartott a kalvini tanitas mellett,
melyet George Whitefield révén
fogadott el.

A végido proféciai (8. rész)

A masodik feltamadas
es az utolso 1telet

A végso nagy tamadas'

,Es mikor eltelik az ezer eszten-
dé, a Satan eloldatik az 6 fogsaga-
bol.

Es kimegy, hogy elhitesse a
fold négy szegletén lévé népeket,
a Gogot és a Magogot, hogy egy-
begyljtse 6ket haborura, akiknek
szama, mint a tenger fovenye.

Es feljovének a fold szélességé-
re, és korllvevék a szentek tabo-
rat és a szeretett varost; és Isten-
t6l a mennybdl tliz szalla al3, és
megemészté azokat” (Jelenések
20:1-9)

Az ezer év végén zajlik le a blin
torténelmének utolsé felvonasa.
Isten varosa alaszall a mennybdl a
neki el6készitett helyre:

,Es én Janos latam a szent va-
rost, az Uj Jeruzsalemet, amely
az Istentdl szalla ala a mennybdl,
elkészitve, mint egy férje szdmara

' A sorozat el6z8, 7. részét lasd lapunk
24-25. (2023. aprilis—majusi) szama-
ban.

felékesitett menyasszony.” (Jele-
nések 21:2)

,Mert eljén az Ur, és harcol
azok ellen a népek ellen, amint
harcolt vala ama napon, a harc-
nak napjan.

Es azon a napon az Olajfak he-
gyére veti labait, amely szemben
van Jeruzsalemmel napkelet feldl,
és az Olajfak hegye kdzepén ket-
té valik, kelet felé és nyugot felé,
igen nagy volgygyé, és a hegynek
fele észak felé, fele pedig dél felé
szakad!” (Zakarias 14:3-4)

A nagyon nagy méretd, Uszd
sziget-szerd mennyei Jeruzsalem
a mai Jeruzsalem helyén, az Olaj-
fak-hegyének szétvaldsa nyoman
keletkezé hatalmas fennsikra szall
le, beboritva a Kozel-Kelet tekin-
télyes részét.?

2 Es a véaros négyszdogben fekszik, és
a hossza annyi, mint a szélessége. Es
megméré a varost a vesszével tizenké-
tezer futamatnyira: annak hosszusaga

és szélessége és magassaga egyenld.”

(Jelenések 21:16) Ha a 12 ezer futam

Megjegyzés

Isten kulonleges Gondviselése
volt az, hogy a reformacié szamos
uttoréjének szép hazasélete volt,
megtért, istenféld asszonyokkal
az oldalukon. igy példaul megem-
lithetjuk Luther Marton és Bora
Katalin, Kalvin Janos és ldelette
de Bure, Zwingli Ulrich és Anna
Reinhard, vagy Apdczai Csere Ja-
nos és Aletta van der Maet példa-
mutaté kapcsolatat.

(Forras:  wikitree.com/Mary-Va-
zeille, wesleysheritage.org.uk, bri-
tannica.com/Charles-Wesley)

Osszedllitotta: J. E

Ezt kdvetben, Isten a masodik
feltdmadasban részesiti az elkar-
hozottakat, s ekkor bizonyoso-
dik be az, hogy Isten mennyire
helyesen dontott: egy sem lesz
kozottik, aki Jézus elé szaladva,
bocsanatot kérjen. S6t, Satan és
démoni seregeitél vezettetve,
a tengernyi millidrdok a meny-
nybdl aldszallt Egi Jeruzsalem
koré vonulnak, Satannal egyutt
remélve azt, hogy sokasaguk
ereje altal bevehetik azt, ujra
megolve Krisztust, szentjeivel
egyutt.

De milyen esztelen e probalko-
s...! Hogyan tudna a bolhanyi

(stadium, vagy sztadion) mely 12.000
x 0,185 km =2.220 km a négyzet alaku
varos kerlletét jelenti, akkor egyetlen
oldal 550 km, tehat a teriilete 550 x
550 = 302.500 km?. Ez akkora, mint a
mai Romania terulete plusz Magyar-
orszag terlletének haromnegyede.
Ha az emlitett méret csupdn a varos
egyik oldalara vonatkozik, akkor en-
nek terllete 2.200 x 2.200 = 4,84 mil-
li6 km? lenne, ez pedig megegyezik
a jelenlegi lzrael, Libanon, Jordania,
Sziria, Irak, Iran, Torokorszag és majd-
nem az egész Szaud-Arabia dsszteru-
letével.
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teremtmény a csillagrendsze-
rek milliardjainak az alkotdjat,
soOt, az élet egyediili forrasat és
fenntartojat elpusztitani?

Igen, egyszer mar kezikre
adta magat, mint reszketd, ar-
tatlan Barany azon a rettenetes
éjjelen, a Gecsemané-kertben,
hogy majd a rakovetkezd dél-
elétton széttarja kezét a gonosz,
felszogel6 kezek el6tt a Golgo-
tan. De ez csak egyszer tortén-
hetett meg. Nincs sziikség még
egy aldozatra. Nem ragadhatjak
meg tobbé kegyetlen, bintél
szennyes kezek a Szent Barany
artatlan tagjait. Nem lesz soha
tobbé kifeszitett, elkinzott teste
a gunyos, istenkaromlé tomeg
l[atvanyossaga.

A sokunk szamara oly érthe-
tetlen, hosszas és nyomaszté
kiizdelem val6jaban mar véget
ért. Gydzott az, aki egyarant Juda

—

g_,
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oroszlanja® és Isten szepl6telen
Baranya.*

A tomeg a dics6séges varos
fele menetel. Vannak soraiban
ateistak, akik csak azt akartak el-
hinni, amit latnak. Most mar ész-
lelhetik feltdmaddasuk tényét, és
szemeikkel lathatjak Ot, de még-
sem ébred szeretet a sziviikben az
Elutasitott irant, Akinek alkotasait
naponta szemlélve, s kegyelmét
szlintelen érezve, hitre juthattak
és megtérhettek volna.

Vannak ott hitlenné valt hivok
is: a lazadok foldi ésatyja, az Eden

3 ,Ne sirj: imé gyézott a Juada
nemzetségébdl valé oroszlan, David
gyokere, hogy felnyissa a konyvet
és felbontsa annak hét pecsétét.
(Jelenések 5:5)

4 Ime az Istennek ama Baranya, aki el-
veszi a vilag buneit!” (Janos 1:29) ,Mert
ilyen fépap illet vala minket, szent,
artatlan, szeplé6telen, a blndsoktdl

elvalasztott...” (Zsidok 7:26)

kapujatol s azangyalok tarsasaga-
tol elmenekilt Kain; a rettenetes
sorsu, Davidra értelmetlentl fél-
tékenykedd Saul kiraly, Isten haj-
dani kegyeltje és felkentje. Es ott
van a borzalmas végzeti Judas is,
a Jézushoz legkozelebb allo tizen-
kettd egyike.

Ott menetel a romlott és vér-
szomjas Jezabel, és mindazon
nék, akiket Satan elvakitott az
élvezetek és balvanyok kapraza-
taval.

Ott vannak minden id6k 6nz6
és kegyetlen hadurai, akik mil-
liok szenvedését és haldlat sem
talaltak soknak azért, hogy onfel-
magasztaléo vagyalmaiknak ho-
doljanak: Nagy Sandor, a roémai
csaszarok, Dzsingisz kan, Napo-
leon, Hitler, Sztalin, Mao-ce-tung,
Pol Pot - lelkiismeretlen kiszolga-
I6ikkal egyutt.

".‘.‘_ B —

Isten varosa, a Mennyei Jeruzsalem a mai Izrael teriiletét is magaba foglalja majd. A David tornyanak

nevezett, valdjaban kozépkori oszman és mameluk eredetii citadella romjai Jeruzsalem 6varosaban
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Ott vannak az Inkvizicio kinza-
sainak kiotl6i, meg az ellenrefor-
macio szerzetes-katonai, akik Jé-
zus draga nevét az ajkukra véve,
fanatikus tarsasagukkal egyutt
Satan buzgo végrehajtoiva lettek.

Ott vannak a k6zombos ke-
resztények, a blinszeretdk, s az
alszentek. A mértéktelenség rab-
jai, a szeretetlenek, a fosvények,
a megbocsatani nem tudok, és a
hideg, kemény sziviek.

Vajon én hol leszek?

Vajon te hol leszel?

Ma melyik oldalon allunk?

Az utolso itélet

A tdmadodk gylrdje bezérul. De
ekkor Jézus tronusa megjelenik
a Szent Varos felett, és az imént
feltdmadottak, mikozben erejiik
és komor lenduletiik tovatlnik,
amultan nézik Azt, Akit el akartak
pusztitani. Es ez lesz az 6k Isten
elé valo allasuk pillanata, amikor
mindegyikiiknek  szembesilnie
kell élete cseledeteivel, elmulasz-
tott alkalmaival, és radébbennie
Isten hatalmas, eljatszott kegyére.

,Es laték egy nagy fehér kira-
lyiszéket, és a rajta (il6t, akinek te-
kintete elél eltlinék a fold és az ég,
és helyok nem talaltaték.

S Ak Ty
Es 14tadm a halottakat, nagyokat
és kicsinyeket, allani az Isten el6tt;
és konyvek nyittatanak meg, majd
egy mas konyv nyittaték meg,
amely az életnek konyve; és meg-
itéltetének a halottak azokbdl,
amik a konyvekbe voltak irva, az 6
cselekedeteik szerint.

Es a tenger kiada a halottakat,
akik 6 benne voltak; és a halal és
a pokol is kiada a halottakat, akik
6 nalok voltak; és megitéltetének
mindnydjan az 6 cselekedeteik
szerint” (Jelenések 20:11-13)

Képzeljik el a Teremtének az
életlinkrdl késziilt részletes video-
jat, amelyet abban az esetben le-
szlink kénytelenek végignézni, ha,
figyelmen kivil hagyva a Szent-
lélek szamtalan, megtérésre hivd
gyengéd indittatasat és mégis
mindannyiszor ellenszegilve, mar
minden esélylinket eljatszottuk...!

~Mert ha szandékosan vétke-
ziink, az igazsag megismerésé-
re valo eljutas utan, akkor t6b-
bé nincs blnokért valoé aldozat,
hanem az itéletnek valami rette-
netes varasa és a tliznek langja,
amely megemészti az ellenszegu-
[6ket.” (Zsidok 10:26-27)

Miutdan minden elitélt meg-
gy6z6dott Isten dontésének igaz-
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sagos voltardl a sajat esetét ille-
téen, az Ur visszaveszi az élet
ajandékat azoktol, akik ezt csak
a maguk és kornyezetiik karara
hasznalnak fel — ha tovéabbra is

megtarthatnak azt.
Isten szent és kulonleges,
blnt-megemészt§ tlze ekkor

alaszall, és az Uj Jeruzsalem kordil
allé megszamlalhatatlan sokasa-
got megemészti, egy hatalmas
tliztéva alakulva.

,Es ha valaki nem talaltatott
beirva az életnek koényvében, a
tliznek tavaba vetteték.” (Jelené-
sek 20:15) ,,Ez a masodik halal, a
tiiznek tava.” (14. vers)

Egyesek, akik sok gonoszsa-
got kovettek el, tobb, a kevesebb
blnnel megterheltek pedig rovi-
debb ideig szenvedik el e tiizet,
miglen sorban elhamvadnak.

,Es amely szolga tudta az & ura-
nak akaratat, és nem végezte el,
sem annak akarata szerint nem cse-
lekedett, sokkal biintettetik meg;

Aki pedig nem tudta, és blinte-
tésre méltd dolgokat cselekedett,
kevesebbel biintettetik. Es valaki-
nek sokat adtak, sokat kovetelnek
t6le; és akire sokat biztak, tobbet
kivannak téle!” (Lukacs 12:47-48)

Pokoli statisztika: Bonaparte Napdleon (1769-1821) habortii kb. 3,5-7 millié emberélet kioltasaért
felel6sek, nem szamitva a sebesiiléseket, gazdasagi karokat, s a haboruk egyéb velejaroit.

Az Adolf Hitler (1889-1945) és csatldsai altal gerjesztett masodik vilaghabora 70-85 millié halottat
jelentett, plusz a tobbi borzalmat: nemi erészakot, testi-szellemi karosodast, hihetetlen anyagi kart.
Joszif Sztalin (1878-1953) és Mao Ce-tung (1893-1976) kommunista diktatarai csupan az 6 uralkodasuk
alatt 20, illetve 40-70 millié aldozatot koveteltek a tisztogatasok, kivégzések, lagerek és eléidézett éhségek
révén. Mind nekik, mind segitéiknek felelniiik kell majd Isten el6tt az itélet nagy és rettenetes napjan
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... megitéltetének a halot-
tak (...) az 6 cselekedeteik szerint.”
(Jelenések 20:12)

A démonok sokkal hosszabb
ideig gyotrédnek, mig legutol-
soként a blin 8s-szerzéje, Satan
semmisul meg:

~Akkor sz6l majd az 6 bal keze
fel6l allokhoz is:

Tavozzatok télem, ti atkozot-
tak, az 6rok tlizre, amely az 6rd6g-
nek és az 6 angyalainak készitte-
tett” (Maté 25:41)

Lesz egy nap, amikor a foldhoz hasonléan, a tenger is kiadja halottait - vagyis feltamadnak mindazok,

akik benne lelték halalukat

,Es az 6rdég, aki elhitette Sket,
vetteték a tlz és kénkd tavaba,
ahol van a fenevad és a hamis
préféta; és kinoztatnak éjjel és
nappal orokkon orokké.” (Jelené-
sek 20:10)

Ugyanerre vonatkozik az alab-
bi vers is:

,Es az & kinlédasuknak fiistje
felmegy 6rokkon orokké; és nem
lesz nyugalmuk éjjel és nappal, akik
imadjak a fenevadat és annak ké-
pét, és ha valaki az 6 nevének bé-
lyegét felveszi!’ (Jelenések 14:11)

A Teremtés bizonyitékai (3. rész)

A célok létezésének évve

Az intelligens megtervezés,
vagyis az alkot6 Isten l|étezésé-
nek harmadik bizonyitéka abban
all, hogy minden létez6 dolognak
meghatarozott célja van, vagyis
semmi sem létezik céltalanul.

A Nap meleget és fényt draszt,
a Hold felel az éjszakai fényért,

meg (a Nappal egyiitt) a tenge-
reken lezajlé arapdly (apaly-da-
galy) jelenségéért. A méhek, meg
egyéb rovarok beporozzak a vira-
gokat, a zold novények oxigént
termelnek - az eséerddk, meg a
Csendes-6cean algamezdi terme-
lik az altalunk beszivott, vagyis az

- ]

Az ,0rok tlz” és a ,kinoztat-
nak... orokkon-o6rokké’, s ugyan-
igy a ,kinlédasuk fustje felmegy
orokkon-orokké” kifejezések elsé
latasra azt sugalljak, hogy Satan
és kovetdi tudatos allapotanak,
és testi-lelki szenvedésének soha
sem lesz vége.

Ez egy nagyon nehéz bibliai
probléma, amelyet majd a kovet-
kez6 cikkiinkben vizsgalunk meg.

(Folytatjuk)

Jancso Erik, Kolozsvdr

atmoszférankban létez6 oxigén
legnagyobb részét.

Minden valamilyen hasznot
hajt: még a gyomnovények jo
része is orvosilag hasznosithato
gyogynovény. Méhek és vira-
gok! Egymas nélkil nem létez-
hetnek! Egy viragtalan vilag a
haldl vilaga, a méhek gyomirtok
és szennyezés altali elpusztita-
saval pedig e vilag eljovetelét
készitjik el6.
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A verebek

Mao Ce tung-nak egyik prob-
[émaja a verebekkel volt. Egy
napon kiszamolta embereivel
egyutt azt, hogy a verebek fejen-
ként 2 kg gabonéat fogyaszthat-
nak el egy évben, karositva ez-
altal a kommunista gazdasagot.
Hamarosan meg is sziiletett a
rendelet: Kindaban minden veréb
kiirtando!

Az 1958-62 kozott zajlé Nagy
El6relépés program keretében
életbe lépett a Négy Kartevd Elleni
Kampany (Csu Szi Haj), azaz a vere-
beken kivil a legyek, a szinyogok
és a patkanyok lettek megcélozva.

Ami a verebeket illeti: milliék
rontottak rajuk, |6ttek le 6ket, s
e madarak elpusztitdsa hazafias
cselekedetnek szamitott. Ahol
nem férhettek hozza fészkeikhez,
ott zajt csaptak dobolva, labaso-
kat zorgetve egész éjjel, megaka-
dalyozva pihenésiiket, ugy hogy
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a kis madarak a kimeriltség mi-
att lehulltak a fakrol, bokrokrol,
haztet6krél s egyéb helyekrdl.
Hamarosan az ott honos verébfaj
szinte teljesen eltlnt.

Csakhogy mindez egyalta-
lan nem segitett, sét: a saskak
és egyéb rovarok meg hernyok,
amelyek a verebek taplalékahoz
tartoztak, rendkivil elszaporod-
tak, és nagy csapast jelentettek
az arvizeken és aszalyon kivdil,
amelyek akkoriban Kinat sujtot-
tak. Végul 1960-ban a verébirtast
ledllitottak, és helyettik a hazi
poloskakra tdmadtak.

Ezen kivul a Nagy El6relépés
program idején a Kommunista
Part a foldmdvesek milligit kény-
szeritette arra, hogy vas- és acél-
gyartasba kezdjenek. A gyom-
és rovarirtoszereket ész nélkil
hasznaltak. Mindezen elhibazott
|épések, egyebekkel, meg a ter-
mészeti csapasokkal egyitt a

SEEGRBOGRE ke newenve el

Nagy Kinai Ehséghez vezettek,
amelynek soran kb. 30-40 millio
ember pusztult el azokban az
években (1959-61 kozott).

Még a Gyorgyfalvi-negyed-
ben laktunk, amikor a tombha-
zunk elétti nagyon szép juharfa
egy nap megtelt apré fekete bo-
garakkal. A levelek kezdtek 6sz-
szecsavarodni, s ahogy telt az
id6, fél6 volt, hogy a fa elpusztul.
Nagyon elszomorodtam, hisz
ezen, konyhaablakunk elé (lte-
tett, ekkorra mér hatalmas faval
szinte egyiitt néttem fel. Am alig
telt bele egy-két nap, a kornyé-
ken é16 verebek felfedezték a bo-
garakat, és nagy rajban ellepték
a fat. Szorgalmasan szedegették
a kartevoket, melyekrdl ugy tint,
inyencség szamukra. Hamarosan
a fa lombja tisztan allt, s azéta is
dicsérem Isten Gondviselésének
eme, és szamos egyéb megnyi-
latkozasat.

Viligunkban minden valamilyen
céllal lett megteremtve. A paranyi,
megtermékenyitett petesejt az anya
méhébdl kap taplalékot ahhoz, hogy
embriéva, majd kifejlett emberi [énnyé

valhasson.Haldnyakisbaba,akkormar
édesanyja méhében kialakulnak tes-
tében az emlémirigyek, késziilve arra,
hogy majd annak idején & is egy kis-
babat taplalhasson.

A foldbe hull6 mag a
talajbdl szivja ki maga-
nak a vizet és a tapanya-
gokat ahhoz, hogy hasz-
nos novénnyé valhasson.
Az erételjes, viharos szél
messzir6l hozza az apré
magvakat, s ezaltal a valto-
zatos novénytakaré min-
denhova kiterjed. A vil-
lamlas altal a levegbben
nagy mennyiségben ke-
letkez6 hidroxilgyok (OH)
lebontja a szerves anya-
gok rothadasabol szarma-
z0, és a légkorbe kerild,
Uveghazhatast okozo ka-
ros metangazt (CH,).’

A gBm ”

'ile'l.]]’!
Organic Agave Syrup

' A metdngdz természetes
forrasai féleg a mocsarak, la-
pok és tundrdk, ahol sok a
rothadé ndvényi anyag. Az
emberi tevékenység kovet-
keztében a koolaj- és fold-

Arlzonaban és az Egyesiilt AIIamok egyéb, puszta, es6tlen helyein, ahol tigy
tlinik, semmi sem terem meg, él a szarazsagtiiré agavé. Husos leveleibol
finom, mézszerii szirup nyerheto
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JIrtsatok ki a négy kartevot!”
Kinai plakat 1958-bal

Miért ragacsos az ikrak bori-
tasa? A tavak, lapok iszapjaban
keresgélé vadkacsak, sarszalon-
kak, a viz ald buké vocskok tollai
kozé beragadnak a halak, békak
ikrdi. A madarak tovabb reptilnek,
tavoli vizfelszineken szallnak le, s
az ikrak lemosdédnak réluk. A vizi
fajok ekként terjednek Ujabb meg
Ujabb helyekre.

Hogyan lehet megmagyarazni
azt, hogy a sivatagos vidékek ép-
pen a sivatag hajojaval, az éhsé-
get, szomjusagot jol biro, széraz

gazkitermelés, a nagymértéki allatte-
nyésztés, a szennyvizek, és a hulladék
kezelése, termel6dése révén jut me-
tangdaz a légkorbe.

A villamlasnak is megvan a maga haszna.

Villamok Nagyvarad felett

flvet-tovist elfogadd, kitartd te-
vével vannak ellatva?

Ahol oly magas alombkorona,
hogy alacsony éllat nem éri el,
ott él a zsiraf. A nyaka évmilliok
alatt hosszabbodott meg? Hat
addig mit evett? Csupan intelli-
gens tervezo tud egy intelligens
célra alkotni. A Nap, a tengerek
vize, az algdk, a petesejt, a mé-
hecske, a teve nem tudtak magu-
kat megtervezni, kigondolni. Egy
masvalaki, egy szeret6 Lény all a
hattérben.

Ezer és millid bizonyiték all
rendelkezésiinkre a természet
tankonyvében, mely egy Nagy
Tervez6rdl tanuskodik, Akinek a

mUvében minden sejt és porszem
a maga pontos céljat tolti be.

En és te felfedeztiik-e életiink
céljat? Vajon miért lettiink életre
hivva?

A nagyszer(i teremtettségben
minden egymast szolgdlja, min-
den egymastél fugg, minden
egymasra van utalva. Legylnk
hat mi is részei Isten tervének,
aldasara valva kornyezetiink-
nek, a korulottink él6knek. A
konyorulé Isten segitsen meg
erre. Amen.

+Aki mast fellidit, maga is fel-
udul” (Példabeszédek 11:25)

Grama loan, lelkész,
Szdszrégen (és J.E.)
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$zékelyfoldi meghivé meglatogatni. Szélnak e fotdk

egyrészt azoknak, akiknek le-

Miéta a hatarok megnyiltak,so- képosszedllitast mutatunk be hetdségik van autéval oda-
kan télink is — akiknek egészsége  Onéknek, olyan helyekrél, ame- utazni, de ugyanakkor barki
és anyagi allapota megengedte lyeket Székelyféldon érdemes masnak is.

- elmehettek Izrael- g

be, a gorog sziget-
vildgba, és meg-
annyi mas, szép

helyre. De ne feled- §
kezziink meg Erdély §

vonzé természeti $¥
[atvanyossagairdl @

sem. Es kozottik a
Székelyfold latniva-
[6irél. A Szent-Anna
torél mar beszél-
tlink egy el6z6 lap-
szamunkban - ez a
csodalatos vulkani
képzédmény  ki-
maradhatatlan egy
székelyfoldi  korat
esetében. Ma egy

Rl

A Gyilkos-t6. Majdnem kétszaz évvel ezel6tt keletkezett, amikor foldcsuszamlas
kdvetkeztében a volgy elzarddott. Ot patak taplalja.

A Békds-szoros. A Gyilkos-totél tovabb haladva, Székelyfold és Moldva hatéran, a Hagymas hegységben
talalhato e mészkdbe vajt szurdokvolgy, melyhez kétoldalt tobb patak tovabbi szurdokvolgyei
csatlakoznak. Két-haromszaz méter magas sziklafalai az egyik legvonzdbb turistalatvanyossagga teszik



A Csukds-to. Tusnadfurdd egyik f6 latvanyossaga. A 19. szazad végén, az Olt folyd vizét elvezetve
kialakitott mesterséges té. Innen felmaszhatunk egy erdei gyalogos-szerpentinen a Szent Anna-téhoz.

A székelyvarsdgi Csor- &
goké-vizesés  (Hargita &
megye). A hét méter §
magas, kétlépcsds er- fei
dei vizesést a hét for-
rasbol induldé Nagykut-
patak vize taplalja.
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A Vargyas-szoros. Hargita és Kovaszna megye hataran, a Persany és a Hargita hegység taldlkozasanal
talalhaté ez a szamos barlangot rejtd, hatalmas szirtekkel diszitett, és a Vargyas-patak ontozte, harom ki-
lométer hosszu szoros, ahol sok védett ndvény és allatfaj, kozottik 17 denevérfaj él. Orban Baldzs, Erdély
szerelmese igy ir e helyrél:

.A természet e helyen annyi nagyszer(t, annyi megragaddan szépet halmozott egybe, hogy a bamulat
valéjaban kimeril azoknak csudalasaban.”

A Nagy-Hagymads erdés, sziklds csucsai, jobboldalt az Egyeskével. Ugyancsak Orban Balazs irja
e hegységrdl:,Oly szép és ragyogo taj, melynél szebbet se Svajcz, se Tirol felmutatni nem képes.”
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Orban Balazs

Lengyelfalvi Orban Baldzs bar6é (1829-
1890), udvarhelyszéki szarmazasu, kalandos
életl ird, Ujsagirdé és politikus volt. 1846-59
kozott a Kozel-Keleten és Eurépaban utazott.
Néhany évig Udvarhelyszék és Kolozs varme-
gyék féjegyzéje, majd harom izben orszag-
gyulési képviseld volt. 1873-t6l a Magyar Tu-
domanyos Akadémia levelezé tagja.

F6 mive az 1868-73 kozott kiadott, hat ko-
tetes Székelyfold leirdsa. Tovabbi mdvei: Uta-

&9y modern proféta:
Ellen Gould Y/ hite (1827-1915)

Bevezetd

A multkori lapszamban, a Bib-
liaiskola keretében beszéltlink
arrél, hogy Isten az evangélista,
tanitoi, pasztorolasi, és apostoli
(misszionariusi) munkahoz ha-
sonldan, a préfétai ajandékot is
a szentek felkészitése céljabdl a
szolgdlatra, s az egyhaz épitésé-
re adta, miglen eljutunk mind a
Krisztus teljességére (tokéletes-
ségére) — vagyis mindvégig, az Ur
Jézus masodik visszajoveteléig
(Efézus 4:11-13). Ekként modern
korunkban is feltiinhetnek profé-
tak. De sajnos nem csak valodiak,
hanem hamisak is. Az igaz proféta
azonban szent életben, krisztusi

jellemben, 6nmegtagadasban, és
a Szentirashoz val6 ragaszkodas-
ban fog kiilonbozni a hamis pro-
fétaktol.

Mennyire felelt meg

Ellen White a proéfétai

hitelességnek?

Az igaz préféta tehat az, aki
isteni vezetés alatt beszél, Isten
érdekében, és felmagasztalja a
Bibliat,valamintaBibliakozponti
személyét: Jézus Krisztust. A Bib-
lia a mércéje minden lelki igaz-
sagnak és gyakorlatnak — igy hat
Ellen White irdasainak hitelessé-
gét is a Biblia mérlegén kell le-
meérni.

A Székelyudvarhely mellett levé Szejkefiirdon az évek so-
ran felallitott hét székelykapu vezet Orban Balazs sirjahoz

zds keleten, 1861; Toroczkd és volgyének ismertetése, 1871; A
bdrczasdgi tiz magyar falu leirdsa, 1873; Kelet tiindérvildga;
Magyar népkdéltési gylijtemény, 1882; stb.

Eletének eszménye a magyar nemzet fiiggetlensége,
boldogulésa és boldogsaga volt. Felesége, gyermekei nem
voltak. Az egykor tulajdonat képezd Szejkefiirdén van el-
temetve. Vagyona nagy részét kiilonboz6 iskoldkra, és az
Erdélyi KozmUvel6dési Egyletre hagyta.

(J.E.)

Ellen G. White 1859-ben

Masrészt Ellen White irdsai
olyan utmutaték, amelyek segit-
hetnek, hogy jobban megérthes-
suk a Bibliat, és elmondjak, ho-
gyan alkalmazhatjuk életiinkre.
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Ellen White fia, Willie, egyszer
megkérdezte édesanyjat:

- Anyam honnan tudod, hogy
Isten az, aki beszél hozzad az al-
mokban, amelyekrél olyan gyak-
ran beszélsz?

0 igy valaszolt:

- Mivel ugyanaz az angyal all
mellettem és utasit az éjszakai 13-
tomasokban is, aki mellettem all
és utasit a nappali latomasokban.

Lehetséges-e az hogy Isten an-
gyalai ma is vezessenek valakit?

Ellen Gould White megfelel
a Biblia minden feltételének az
igaz profétasagot illetéen. Tisz-
ta életet élt, hivé feleségként,
és négy fiu anyjaként. Hitt Is-
ten torvényének szentségében.
Eletvitelét, csaladjaval egyiitt a
puritdn egyszerldség és az on-
megtagaddas jellemezte. Isten
szeretetétdl fitott irdsai a Szent-
irds mély megértésérél tanus-
kodnak.

Olvasd magad is konyveit! llye-
nek példaul A Nagy Kiizdelem, a
Jézus élete, A Jézushoz vezeté ut, A
nagy Orvos ldbnyomdn, és egye-
bek.!

Magardl ezt irta:

«Nincs kulonleges bolcsessé-
gem 6nmagamban. Csupan esz-
kéz vagyok az Ur kezében, arra
a munkara, amire elvalasztott
engem. Az altalam irasban vagy
szoban adott Utmutatas annak a
vildgossagnak a kifejezése, amit
Isten adott nekem.”

Isten a maga eszk6zét szemelte
ki célja eléréséhez, amikor sz6sz6-
|6jaul egy olyan személyt valasz-
tott, aki nemcsak hogy egészen
atadta magat Neki, hanem akinek
még az élete is dllanddan hajsza-

' Ellen G. White szdmos konyve ter-
jeszt6ink, vagy a megyei terjesztési fe-
lel6s6k révén megrendelhet6.

lon fliggott. A leggyengébb volt a
gyengék kozott.

Amikor Isten ugy dontott,
hogy Ellen White-nak lizeneteket
kild, 6 eleinte egyaltaldan nem fo-
gadta ezt 6rommel:

,Ha dénthettem volna, és
ugyanaﬁﬁor tudtam volna, ﬁogy
ezzel Isten kedvében is jc’n’o/é, in-
kdbb megﬁa[tam volna, mintho y
[atomdsom [egyen, mivel minden
[atomds ofycm hatalmas fe[e[ds—
séget rott ram, ﬁogy efmomﬁ’am a
fecfcfés ésaque[meztetés Bizonysdg-
tételét, ho Y mincfig ellenérzésem
volt, és kimondhatatlan szenvedést
okozott a lelkemnek. Soha sem ki-
vantam a yom’ciémat, de ugyan-
akkor azt sem tehettem, hogy el-
[ent d[ﬁ'aﬁ az Isten Lelkének, a
Eénnye% ﬁefyzetet keresve.”

Ellen White egy életen at so-
hasem allitotta magardl, hogy
proféta. Miért? Mert e cimet mar
azeldtt sok hamis préféta hasz-
nalta és lejaratta. O csupan ugy
utalt magara, mint az ,Ur hirné-
ke”. A Biblia elégséges utmuta-
tast ad az Udvosségre, mégis az
Ur egy modern préfétat kildott.
Miért? Ezt éppen maga Ellen
White mondja el.

William Miller (1782-1849)
a millerita (Krisztusvaro)
mozgalom atyja

R

Szerinte, ha Isten népe hsé-
gesen és Gszintén kutatta volna
a Bibliat, nem lett volna sziikség
az 6 kulonleges szolgalatara, mert
mindenki személyesen megértet-
te volna Isten akaratat. Ugyanak-
kor, Isten felhasznalta 6t, mint ki-
sebb fényt, mely a nagyobb fény,
a Szentiras felé mutat.

Eletrajzi adatok

Ellen Gould Harmon 1827. nov.
26-an szuletett a Maine allambeli
Gorhamban, az Egyesiilt Allamok
keleti partvidékén, egy metodista
csaladban. 1836-ban, kilenc éves
koraban komoly sértilést szenve-
dett, ami egész életére befolya-
solta egészségét.

Az iskolabdl hazafele menet
egyik nagyobb, az Ellen baratné-
jére haragos lany véletlendl 6t
dobta meg egy jokora kdével, ami
az orra tajékan talalta el. Eldjult,
harom hétig ontudatlanul fekudt,
élet-halal kozott vergddve, és et-
tél fogva valahanyszor meger6l-
tette magat, érezte, hogy eszmé-
letét veszti. Iskolai tanulmanyait
is abba kellett hagynia. Mégis, alig
tizenegy éves volt, amikor atadta
magat az Urnak, és egy évre ra
megkeresztelkedett a metodista
gyulekezetben.

Sziileivel egyutt elfogadta Wil-
liam Miller mozgalmanak (izene-
tét, atélte az 1844. oktdber 22-i
nagy csalédast,? és utana elhivast
kapott, hogy munkalkodjék az
ennek fajdalmaibdl alig kikerult
gyulekezet épitésén, intésén, vi-
gasztalasan.

igy csupan 17 éves volt, ami-
kor kijelentéseket kezdett kapni
az Urtdl. Elsé latomasat a Maine
allambeli  South Portlandban,
1844 decemberének egyik regge-
Ién, néhany hénappal a megrazé

2 Krisztus visszatérését a millerita moz-
galomban 1844 oktdberére vartak.
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események utan nyerte a Haines
csaladban, a reggeli dhitat idején.
Ebben Isten népének vandorla-
sa van leirva jelképes moédon az
Orok Véarosba, a mennyei Jeruzsa-
lembe.

1846-ban lépett hazassagra
James Springer White-tal (1821-
1881), a Hetednapi Adventista
Egyhaz egyik alapité tagjaval.
Részt vettek az evangélium ter-
jesztésében, és a mértékletessé-
gi, prohibiciés (alkohol betilta-
sat kérd) mozgalomban. Ellen G.
White, isteni latomastdl indittat-
va sikra szallt a vegetarianizmus
mellett, és ugyanakkor a dohany,
a kavé, és a fekete meg zold tea
hasznalata ellen.

Nyomdakat, kiaddvallalato-
kat, szanatériumokat alapitot-
tak. Sokat utaztak. Battle Creek-
ben épitették fel 1866-ban azt
az egészség-kozpontot, ahol
helyes életmdéd és természetes
gyogymaédok altal szamos beteg
meggydgyulhatott. Az ilyenfajta
létesitményt nevezték el a latin
sanare: gyogyit igébdl indulva an-
golul sanitarium-nak.

Ellen White négy fia kozil
egyik csecsemdkorban, masik 16
évesen halt meg. 35 évnyi hazas-
sag utan, 54 évesen Ellen 6zvegy
maradt, és tobbé nem ment férj-
hez.

1885-87 kozott eurdpai a-
togatd és misszids koraton volt,
1891-1900 kozott pedig Auszt-
ralidban élt és dolgozott. Mun-
kaerejét szinte élete végéig meg-
Orizte.

Ellen White Istentdl ihletett
tandcsai az élet szinte valameny-
nyi teriletére kiterjednek, ugy,
mint: a gyermeknevelés, 0ltoz-
kodés, kenyérsiités, f6zés, egész-
séges étkezés és életmod, be-
teggondozas, iskoldk, hazassag,
parvalasztas, hazépités, munka,
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A Battle Creek szanatdrium paciensei légzégyakorlatokon (1900 koriil)

pasztorolds, misszid, és még sok
minden.

87 éves koraban bekovetkezett
halalaig mintegy 100.000 oldalnyi
irds, konyvek, kéziratok keriltek
ki kezébdl. Csak a kinyomtatott
54 kotete 6sszesen 30.000 oldalt
szamlal.

Ma Ellen G. White csendesen
nyugszik sirjaban, varva a dicsé
feltamadast. irasai azonban tobb
mint 300 nyelven, tobb millié
példanyban tanuskodnak Jézus
Krisztusrol, a mi Megvaltonkrol.

Latomasai

Kozvetlenil az amerikai pol-
garhaboru kitorése el6tt, 1861.
januar 12-én, egy délutani 6sz-
szejovetelen a michigani Parkville
gyulekezetben Ellen White lato-
mast kapott. Négy allam szakadt
ki ekkor az amerikai uniébol, de
még senki sem szamitott habo-
rdra. Amikor visszatért a l[atomas-
bdl, azt mondta a hallgatésagnak,
hogy a nemzet a haboru kitérése
el6tt all. EImondta, hogy mit 13-
tott: hadseregek egymassal szem-
ben; a csataterek tele halottakkal
és haldokldkkal; elszomorodott
otthonok a férjek, fiak és testvérek

elvesztése miatt. Azutan korilné-
zett, és szomoru szavakkal olyat
mondott, ami megddbbentette a
hallgatosagot:

Ltt, ebben a hdazban is vannak
o[yanoé, akik ego jdE vesziteni fi-
atkat abban a dgomﬁan.”

Néhany honap mulva az észa-
ki és déli allamok polgarhaboruja
elkezd6dott, és négy évig tartott.
Ot olyan csalad, akik jelen voltak
abban a gyulekezetben, veszitet-
ték el a szeretteiket.

Egy masik alkalommal, 1902-
ben figyelmeztetett:

,San Francisco és Oakland
ofyannd valik, mint Sodoma és
Gomora, és az Ur meg fogja [dto-
gatni ket a ﬁamgjd\/a .”

Mikozben a kaliforniai Loma
Lindan, 1906. aprilis 16-an elbe-
szélte az éjszakai latomast, azt
mondta:

SLattam, ﬁogy [e_z'pu[eteﬁ, na-
gyoﬁ és kicsik, a f()’ dre omlottak.
Szo’mﬁozéﬁe@eﬁ, szinhdzak, szdl-
lodak és a achag emberek ottho-
nai deéo'dgaé és doltek dssze. Sok
ember toroltetett el az élok sord-
bél. A [evego” tele volt a sériiltek
és a megre’mu[t emberek sikoltd-
saval... ’Ugy tunt, ﬁogy Isten tii-
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relmi icﬁaje egfogyott, és az itélet
ordja jott el.”

Két nappal késébb, aprilis 18-
an, amikor Los Angelesben volt,
az ujsagarus kialtasat hallotta:
»San Franciscét foldrengés pusz-
titotta el!” Nehéz szivvel olvasta
a borzaszté katasztréfarél szolo
beszamolot. Ezek a jovendolé-
sek pontosan beteljesedtek. Né-
mely jovenddlésének beteljese-
désére még varni kell, de sajnos
az egyik éppen most teljesedik.
Azt irta, hogy Isten figyelmezte-
tett:

JSatdan utolsé csaldasa az lesz,
ﬁogy az Isten Lelkének Eizonysdg-
tételét hatastalannd te ye. sHa
nincs kijelentés, el’vac[u?a nép.«?
Satan lg(eményesen fo(g cfo[gozm’,
kiilonbozé modokon “és kiilonbozd
eszkozokon Eeresztu(, ﬁogy meg-
zavarja ‘Isten maradék n@aéneﬁ
Bizaﬁ]ndt a valodi Bizonysdgte’te[-
ben.”

Tehat Satan arra torekszik,
hogy sem a Biblidban leirt profé-

3, Mikor nincs mennyei latas, a nép el-
vadul, ha pedig megtartja a torvényt,
oh, mely igen boldog!” (Példabeszédek
29:18, a Karoli Gaspar forditas szerint.)

James és Ellen White 1864-ben

A Battle Creek szanatérium 1932-ben (képeslap)

cidknak, sem Isten napjainkban
kinyilatkoztatott Uzeneteinek ne
higgyunk.

Ellen G. White viselkedése

a latomasai idején

Latomasai kozben Ellen elra-
gadtatott allapotba kerilt. Kez-
detben haromszor, egyre tavolo-
dé hangon mondta ki: Dicséség!
(Glory!) Majd elgyengiilt, s rog-
ton utdna természetfeletti erd
szallt bele. Egyszer pl. fél 6ran at
tartotta  kinyujtott
bal kezében a tobb,
mint 8 kg-os régi,
csaladi Bibliat. Lato-
masai alatt, melyek
15 perctdl 3 o6ran at
is tarthattak, nem
lélegzett, de pulzusa
és testhOmeérsékle-
te normalis maradt.
Tekintete felfele ira-
nyult, de nem pislo-
gott. Arca der(t su-
garzott, s volt, hogy
fel és ala sétdlt a he-
lyiségben. Semmird|
sem tudott ez idd
alatt, ami korulotte
tortént. Amikor a la-

tomasbdl kilépett, els6é lélegzet-
vétele utan hosszat séhajtott, és
lassan ezt mondta: ,Sotétség...
(Dark...)” Nem is latott semmit
maga korul egy ideig.

Latomasai kozben a korilotte
levék mindvégig csendben, ma-
gasztos hangulatban varakoztak.

Befejezés

Draga olvasom, szerezd be és
olvasd nyitott szivvel Ellen Whi-
te kdnyveit, Uzeneteit. Ugyanak-
kor ne feledd: mindenek felett a
Biblia all, és annak naponkénti,
imaval 06sszekapcsolt tanulma-
nyozasa révén ismerhetjik meg
jobban annak ihletgjét, a testté
lett Igét.

Az pedig az 6rék élet, hogy
megismerjenek téged, az egyediil
igaz Istent, és a kit elkiildtél, a Jézus
Krisztust.” (Janos 17:3)

Az Ellen G. White életété| ké-
szilt filmet megtekintheted a
youtube csatornan, Mondd el a
vilagnak! cimmel.

Osszeallitotta:
Farkas Gyo0z6, lelkész, Zilah
(ésJ.E.)
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Fidggelék

Ellen Gould Harmon
elso latomasa

Isten népének zarandok-
lata a mennyei varos fele
Mialatt a csaladi oltarnal imad-
koztunk, Isten szent Lelke kiaradt
redm és én elragadtattam mesz-
sze, e sOtét vilag folé. Kerestem a
foldon maradt Jézust vard népet,
de nem taldltam. Egy hang szélott
hozzam: - Tekints ismét abba az
irdnyba, de nézz egy kissé feljebb!
Ismét arrafelé tekintettem és
most egy keskeny, egyenes Os-
vényt pillantottam meg, amely
magasan a vilag felett emelke-
dett. Ezen zardndokoltak a Jézust
varok a szent varos felé, amely
az osvény tulsé végén volt. Mo-
gottuk, az ut kezdetén fényes vi-
lagossag volt lathaté, amely az
angyal kijelentése szerint,az éjféli
kialtas” volt.* Ez a vilagossag bera-
gyogta az egész dsvényt és szo-
vétnekil szolgalt, hogy utkézben
meg ne botoljanak.

Jézus maga haladt népe élén
és vezette Oket, s mindaddig, mig
szemeiket Rairanyitottdk, biz-
tonsagban voltak. Egyesek csak-
hamar elcsiiggedtek. Ezek azt
mondtak, hogy a varos nagyon
messze van, pedig 6k azt hitték,

* A tiz szGz példazatara talalunk itt
utalast, a Maté 25:1-13 verseiben.
.Késvén pedig a vélegény, mindany-
nyian elszunnyadanak és aluvanak.
Ejfélkor pedig kialtas 16n: imhol jé
a volegény! J6jjetek elébe!” (5-6. ver-
sek) E szavak a William Miller nevével
fémjelzett millerita mozgalomra utal-
nak, melynek keretében, 1831-1844
kozott, egyre tdbben, végul pedig
hivék tizezrei készilédtek - tobbsé-
giik az Egyesiilt Allamokban, de egy
részik a vildg mas részein is — Jézus
Krisztus, az Egyhaz Vélegénye mdaso-
dik visszajovetelére, melyet, mint mar
emlitettik, 1844 oktoberére vartak.

i s S

A James White altal 1849-ben alapitott Review and Herald Kiado
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1868-ban

hogy sokkal hamarabb odaérnek.
Jézus oly médon batoritotta 6ket,
hogy jobbjat felemelte s beldle fé-
nyesség aradt a Jézust vard hivok-
re. Erre mindnyajan igy kialtottak:

- Hallelujah!

Voltak azonban olyanok is, akik
konnyelmlen megvetették ezt
a vildgossagot, és azt mondtak,
hogy nem Isten vezette ki Oket
ily messzire. Ezek mogott kialudt
a vilagossag s labaik sotétségben
botorkaltak; megtantorodtak, el-
veszitették Jézust szemeik eldl, s
alazuhantak az 6svényrél az alat-
tuk elterul6 s6tét, gonosz vilagba.

Csakhamar hallottuk Istennek
szavat, hatalmas vizek zugasa-
hoz hasonléan, amely kozolte
vellink Krisztus eljovetelét. Az él6
szentek, a szaznegyvennégyezer,
megértették az Ur szavat, a gono-
szok ellenben mennydorgésnek
tartottdk. Midén Isten a Megval-
to eljovetelét kinyilatkoztatta, ki-
arasztotta rank Szentlelkét, ugy,
hogy arcunk ragyogni kezdett.
Isten dicsésége sugarzott szét
rélunk, amiként Mdzes arca is ra-
gyogott, midén Sinai hegyérdl
alajott. Mind a szaznegyvennégy-
ezer el volt pecsételve s bensdsé-

ges egységben tomoriltek. Hom-
lokukra ez volt irva: Isten; s az Uj
Jeruzsdlem és egy dicsé csillag,
amely Jézus nevét tartalmazta.

A gonoszok bosszankodtak,
boldogsagunk és szentséglink
felett, haragjukban rank akar-
tak tdmadni, hogy keziiket rank
tegyék, és bortonbe vessenek
benniuinket, de ha keziinket ki-
nyujtottuk az Ur nevében, ment-
hetetlendl a foldre hullottak. Ek-
kor tudta meg Satan és iskolaja,
hogy Isten szeret minket, akik
egymas labait megmostuk, s akik
egymast a szent csokkal koszon-
tottuk.

Krisztus visszatérése

Tekintetlink ezutdan nemso-
kara kelet felé iranyult, ahol egy
kis sotét felh6 tlnt fel, alig volt
féltenyérnyi nagysagu. Mindnya-
jan tudtuk, hogy ez az ember Fia-
nak a jele. Mély csendben néztiik
mindnyajan a felh6t, amely mind
kozelebb jott hozzank, mind vi-
lagosabban, fényesebben és di-
cséségesebben ragyogott, amig
végll egy nagy, fehér felhévé valt.
A felhd felett szivarvany vonult,
amelyet tizezernyi angyal vett
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korul, akik kedvesen énekeltek.
A szivarvanyon az ember Fia Ult.
Haja fehér furtokben omlott val-
laira s fején szamos korona ékes-
kedett.

Labai, mint tizoszlopok; jobb
kezében éles sarld, bal kezében
pedig ezist harsona volt. Szemei
olyanok voltak, mint a tlizlang,
amely at és atjarta gyermekeit.
Minden arc elsapadt s azokat, akik
Istent elvetették, soOtétség vette
korul. Mindnyajan igy kialtottuk
fel:

-

Ahol Ellen White idoskoraban lakott, s ahol a halal is érte: az EImshaven-haz,

Midén tdzlangba burkolva,
alaszallt a felhdn, hirtelen felhan-
gozott ezist harsondja. A porban
alvé szentek sirjaira tekintett,
majd két kezét az ég felé emelve
kialtott:

- Ebredjetek, ébredjetek! Ti,
akik a fold poraban alusztok, kel-
jetek fel!

E kiadltast hatalmas foldrengés
kovette, a sirok megnyiltak s a
halottak halhatatlansagba 6lt6z-
ve jottek el6. Mid6én a szaznegy-
vennégyezer felismerte bardtait,

St. Helena-ban, Kaliforniaban

— Oh, ki &llhat meg az Ur el6tt?
Szennytelen-e ruham?

Az angyalok abbahagytdk éne-
kiket s egy ideig a legfélelmete-
sebb csend uralkodott, midén Jé-
zus felkialtott:

— Akiknek szivik és kezUk tisz-
ta, megallhatnak: kegyelmem
elégséges szamotokra.

Arcunk sugarozott a boldog-
sagtoél s sziviinket teljesen betdl-
totte az 6rom. Az angyalok még
er6teljesebben kezdtek énekelni,
mikozben a felhé folyton koze-
lebb jott a foldhoz.

kiket a halal ragadott el t6lik,
,Hallelujd"-t kidltottak s ugyanab-
ban a pillanatban mi mindnyajan
elvéaltoztunk s elragadtattunk ve-
ik egyiitt az Ur elé a leveg6be.

Belépés a mennybe

Mindnydjunkat korilvett a
nagy felhd. Hét napon at vitet-
tlnk az Uvegtenger felé, ahol Jé-
zus sajat kezlleg helyezte fejlink-
re koronainkat. Arany harfat és
gy6zelmi palmat is adott. A szaz-
negyvennégyezer négyszog alak-
ban allt fel az Givegtenger mellett.
Egyeseknek rendkivil dicsé ko-

S|

rondjuk volt, masoknak kevésbé.
Egyesek korondja telve volt ra-
gyogo csillagokkal, masokén csak
néhany csillag tiindokolt, de azért
mindenki teljesen elégedett volt.
Vallunktdl fogva bokdig éré ra-
gyogo fehér palastba voltunk ta-
karva. Angyalok vettek korul ben-
ninket, mikor az Uvegtengeren
at a varos kapuja felé indultunk.
Jézus most felemelte hatalmas,
dics6séges karjat, megragadta a
gyongykaput, kitarta azt ragyogo
sarkain s igy szolt:

- Ti megmostatok ruha-
tokat az én véremben, ti
szilardan megalltatok az én
igazsdgomban, most lépje-
tek be.

Mindnydjan beléptiink

és ugy éreztuk, hogy jo-
gunk van a varoshoz.
N Itt lattuk az Elet fajat és
B Isten kiralyi székét. A kira-
B |yi székbdl tiszta vizfolyam
eredt, melynek két partjan
8 az Elet faja allott. A folyam
§ mindkét oldalan egy-egy
fa torzse allott tiszta szin-
aranybol. El6szor azt hit-
tem, hogy két fat latok, de
amint ismét odatekintet-
tem, lattam, hogy a csucs-
ban egyetlen favad egye-
stilnek azok. igy all az Elet
faja az élet folyamanak mindkét
partjan.’ Agai arrafelé hajoltak,
ahol mi alltunk. Gyimolcsei fen-
ségesek voltak; mintha arany és
ezlst vegyuletében keletkeztek
volna.

Mindnydjan a fa ala Iéptlnk
és helyet foglaltunk alatta, hogy
a hely dicséségét szemlélhes-
sik. Majd Fitch és Stockmann
testvérek, akik Isten orszaganak
evangéliumat hirdették - de aki-

5 ,Es a folyévizen innen és tal életnek
faja vala, mely tizenkét gyuimolcsot te-
rem vala, minden hénapban meghoz-
van gyimolcsét”” (Jelenések 22:2)
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ket Isten mar el6bb elszdlitott,
hogy megmentse 6ket — hozzank
kozeledtek, és élményeink feldl
kérdez6skodtek, melyek azalatt
tortének, mig 6k a sirban alud-
tak. Akartuk volna elmondani
nagyobb kiizdelmeinket, de a
bennunket korilvevé végtelen
dics6séghez képest azok oly cse-
kélynek latszottak, hogy képtele-
nek voltunk beszélni réluk s csak
azt kialtottuk:

- Hallelujah, 6h mily kénnyu
elnyerni a mennyorszagot!

Majd pengetni kezdtiik arany
harfainkat, ugy, hogy még az ég
boltozata is visszhangzott téle.

A mennyei Jeruzsalem

alaszall a Foldre

Jézus vezetése mellett mind-
nyajan a varosbol a foldre szall-
tunk ald, éspedig egy hatalmas
hegyre, amely azonban az Urat
el sem hordozhatta - ugy, hogy
kettévalt s helyén egy tagas sik-
sag keletkezett. Azutan feltekin-
tettlink s lattuk a nagy varost,
amelynek tizenkét alapja és ti-
zenkét kapuja volt, harom-ha-
rom minden oldalon, s amelynek
minden kapujanal egy angyal al-
lott. Mindnyajan igy kialtottunk
fel:

- A varos, a nagy varos aldjott
hozzank Istent6l a mennybdl!

S a varos jott s leereszkedett
arra a helyre, amelyen alltunk.(...)

S beléptiink a varosba. Ott lat-
tam egy tiszta ezlstbdl készilt,
tobbmérféldnyi hosszisagu asz-
talt, amelyet szemeink azért még-
is attekinthettek. Ott lattam az
Elet fajanak gyiimélcseit: mannat,
mandulat, flgét, granatalmat,
sz6l6t és még sok mas gylimol-
csot. Kértem Jézust, engedje meg,
hogy a gyumadlcsbél ehessek, de
O igy szolt:

- Még nem. Azok, akik ez or-
szag gyuimolcsébdl esznek, tob-
bé nem térnek vissza a foldre.
De ha hi vagy, akkor csakhamar
eheted az Elet fajanak gyimél-
csét és ihatod az Elet vizét. Most
pedig visszatérsz ismét a foldre,
hogy elbeszéld a tébbieknek is
mindazt, amit én neked kinyilat-
koztattam.

Ezutan egy angyal gyengéden
alavitt a sotét vildgba. Sokszor
ugy érzem, hogy nem marad-
hatok tovabb ebben a vilagban,
amelyben minden oly szomoru.
Oly elhagyatottnak érzem itt ma-
gam, mert mar egy jobb orszagot
lattam. Oh, barcsak szarnyaim
lennének, hogy mint galamb re-

A magyarok torténete (17. rész)
IV. Béla (1206-1270)

Az uralkodas elso évei.
A nagy mongol invazio (a tatarjaras)

Apja, ll. Andras haldlat kéveto-
en fia, a 29 éves Béla herceg Ult
a magyar tronra 1235 oktdber-
ében. A herceg és édesapja mar
azel6tt ellenséges viszonyban
voltak. Béla haragudott a kiralyra,
amiért a foldeket olyan konnyen

eladomanyozza. Most pedig el-
hatarozta, hogy véget vet ennek
a helyzetnek, és sorban visszave-
szi a kiralyi birtokokat. E céljaban
occse, Kalman, és néhany hive
tamogatta. A varmegyékbe kikiil-
dott foldbirdk négy éven at fog-

pllhetnék s bemehetnék a nyu-
godalombal!

Mid6én latomasombdl visszatér-
tem, mintha minden megvaltozott
volna; sotét fatyol borult minden-
re, amit lattam. Oh, mily sététnek
latszott ez az egész vilag! Sirtam
és honvagyat éreztem. Egy jobb
hazat lattam, s ez fajdalmassa tette
szamomra a foldi tartézkodast. Ezt
a latomasomat elbeszéltem port-
landi kicsiny gyulekezetliinkben s
mindenki hitte, hogy Istentdl van.
Nagyon fontos id6k voltak ezek, az
orokkévalésag komolysaga szal-
lott redm.

(Tapasztalatok és Idtomdsok,
13-17, 19. oldalak — egw.hu,
Ellen Gould White konyvtar)

Mindig elcsodalkozom azon,
hogy Isten egy tizenhét éves,
beteges lanyt (ma egy tizedikes
fiatal holgy lenne) valasztott ki
e rendkivil fontos munkara, és
nem tanult, teoldgiat végzett, hi-
res embereket. Inditson ez mind-
annyiunkat arra, hogy Isten Igéjét
mi is nagyon komolyan vegyiik,
s a Szentlélek ereje altal ne csak
hallgatoi, hanem megtartai is le-
gyunk, hogy méltok lehessiink a
mennyei 6rokségre.

(J.E.)

lalkoztak a visszatulajdonitassal,
felingerelve ezzel a megkdrosult
nagyurakat, és ugyanigy a kiseb-
beket is, a helyi szervienseket.
Masrészt, hatalmat erésitend6,
apja leghtiségesebb, de iranta el-
lenséges embereivel is leszamolt.
Hogy tekintélyét a kiralyi tandacs-
ban a féurak elé6tt megemelje,
nem engedte meg azt, hogy je-
lenlétében lelljenek, és székeiket
elégettette. Ugyeiket pedig azon-
tul sz6ban nem, hanem csak iras-
ban terjeszthették a kirdly elé, s a
kevésbé fontosaknak tartottakkal
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az udvaroncok és a kancellaria al-
kalmazottai foglalkoztak.

Hogy a nagyapja, lll. Béla
idejében levé allapotokat
visszaallithassa, az egyhaz-
tol is elkezdte visszavenni
az egykori kiralyi birtokokat.
Mindezen Iépéseivel nem
csoda, hogy maga ellen for-
ditotta a hatalmi elitet any-
nyira, hogy 1239-ben végul
le kellett allittania a foldbi-
rak tevékenységét. Ekdzben
keleten sotét viharfelhék
tornyosultak.

Julianus Domonkos-ren-
di szerzetes par ével ko-
rabban az &smagyar haza
felderitésére indult, féleg
azért, hogy az ottaniakat is
a katolikus hitre térithes-
sék. Elsé, 1235-36-beli utja
alkalmaval a Volga-konyok
tajékan valéban taldlkozott is a
Karpat-medencébe bevandorolt
hét torzst6l mar évszazadok ota
elszakadt, pogany magyarokkal.
Még mindig megértették egy-

mas nyelvét, és a barat itt szerzett
tudomast a mongolok terveirdl.

IV. Béla abrazolasa a Thuroczi Kronikaban

Visszatérve, beszamolt errél. ime,
hogyan szél Riccardus testvér er-
rél sz6lo, XlI. Benedek papahozirt
jelentése:

el

»A magyaroknak ezen a f6ldjén
az emlitett barat (Julianus) talél-
kozott tatarokkal és a tatar
I vezér kovetével, aki beszélt
magyarul, oroszul, kunul,
németiil, szaracénul és ta-
tarul. O azt mondta, hogy a
tatar sereg, amely ide Stnapi
{ jarofoldre helyezkedett el,
| Németorszdg ellen késziil
| menni, de varnak egy masik
#| sereget, amelyet a perzsdk
legy8zésére kiildtek.” (Rész-
let az 1237-es Riccardus-je-
lentésbdl - Relatio fratris Ric-
cardi)

Ekozben Béla mongolok
elél menekilé kunokat fo-
gadott be, ami az el6bbiek
| szemében blinnek szami-

tott. Batu kan (1205-1255)

a mongol févezér pedig
levelet, meg koveteket kiildott
Béla megfélemlitésére. 1237-38-
ban Julianus tarsaival Ujabb utra
vallalkozott, de csak Moszkvatdl
keletre, Szuzdalig jutott, mert ek-

o se s

Tatarok el6retorése - 1 korra n)ar a, mong.olok
— 1241 prilis 11-ig \ENGYEL FEJEDELEMSEGgy e feld! elpusztitottak keleti ro-
— 1241-42 teléig % o . : ]
D - Py 5 1., ¢ konalr\'kat. Visszatérve
—( Ostrom / A egy Ujabb levelet ho-
ir:?rusen ellensll varak _ g% o¥rée o zott Batu kantol:
— iraly menekiilése reglse o
< : &
X Qi . Qo{r »En a kan, az Egi Ki-
pNanosy ” }; 0N raly kiildéttje, kinek ha-
Yck 261, . 1. h\\ : talmat adott a foldon,
_,-_j‘" 3 hogy a meghddoldkat
- o "";’ﬁ - ( a maguk viszonyai ko-
( 0 s VR Ko " 2 z6tt  fenntartsam, az
od 1 vj\xssmmy 1 16kt di
Kalocsa\\, | : o Kikllovér ellenszegiiléket  pedig
f W\-.%"’l Ve eltiporjam:  csodalko-
] R Pt zom rajtad, magyarok
Y 3 T kiralya, hogy amikor
¢ J i 8 i ; . ..
= ¢ | mdr harmincadszor kiil-
4 1 .. / ..
entderaotor Ndndorfehérvar P dok hozzdd kovete-
e o . e
> T o ket, vajon miért nem
ANS4q R ¢ y . .
e N kiildesz vissza kozii-
~ liik egyet sem hozzdm?
- @ gy ?

Sem koveteidet, sem
levelet nem kiildtél vi-



Clad VILiG REMENYE |3 aes e A S B S AR ARSI 31 |3

szont hozzam. Tudom, hogy gaz-
dag és hatalmas kiraly vagy, hogy
sok az alattvald katonad, és, hogy
egyediil uralkodsz egy nagy ki-
ralysagban, és éppen ezért sajat
joszantadbdl nehezen hddolsz
meg elbttem. Pedig jobb és tidvo-
sebb lesz redd nézve is, ha onként
hédolsz meg elSttem.

Ertesiiltem arrdl is, hogy a ku-
nokat, az én szolgdimat partfoga-
sodba vetted. Ezért meghagyom
neked, ne tartsd 8ket tovabbra is
magadndl, hogy ellenségeddé ne
legyek miattuk. Kénnyebb ugyanis
a kuinoknak kivéandorolniok, mint
neked; minthogy azok haz hijan
satraikkal ide-oda vandorolnak,
talan elkeriilhetnek engem, de te
héazakban lakozol, neked varaid és
varosaid vannak, hogy menekiilsz
meg hat kezembgl?!™

A mongoloknak szokasuk volt
éveken at el6késziteni egy ta-
madast, és behodolast koveteld,
fenyegetd leveleket kildozget-
ni. Otthon, az urak, akik hatalmi
torzsalkoddssal voltak elfoglalva,
nem is vették eléggé komolyan
a dolgot. Béla kiraly azonban ra-
dobbent a veszély nagysagara,
és ezért 1239-ben befogadta az
orszagba a mongolok elél mene-
kllo, és Kotony fejedelem ltal ve-
zetett tobb tizezer kunt. A Radnai-
hagénal bebocsatott, és ezutan
formalisan a kereszténységet is
elfogadd kunokat a Duna-Tisza
kozén és a Tiszantulon telepitet-
ték le.

Am e noméad nép vadul visel-
kedett a helyi, letelepilt lakossag-
gal: raboltak, allataikkal letapos-
tak a vetéseket, és elragadtak a
lanyokat, asszonyokat. Béla azon-
ban eltirte mindezt, mivel tudta:

' Lasd: Bendefy Laszlé: Fr. Julianus
utazasanak kéziratos kutféi. Budapest.,
1937

a mongolok elle- |
ni harcban a kun |
lovassag nagy
segitséget jelent-
het. Csakhogy a &
kirallyal ellensé-
ges urak, hogy
Bélat még jobban
lejdrassak, azt a
hirt terjesztették,
hogy a kunok va- '
|6jaban a tatdrok
szOvetségesei.

Batu kan sere- |
gei ekdzben meg- |
tamadtik az egy-
massal  viszaly-
kod6 orosz feje-
delemségeket,
és 1240-ben elesett Kijev is. Ezek
utan a kirdly segitségért folyamo-
dott a keresztény nyugathoz, de
jobbdra csak a Templomosok és
a Maltai lovagrend kuldott harco-
sokat. Masrészt Pestre hivta gyu-
lekezére az orszag haderejét. A
csapatok lassan érkeztek, mikoz-
ben Batu kan serege harom részre
oszlott. A f6 seregrészt maga a f6-
vezér vezette, és a Vereckei-, Rad-
nai- és Borgdi-hagokon at tortek
be Magyarorszagra.

A déliszarny Szubutdj és Kadan
kanokkal az élen az Ojtozi-szoro-
son tort at, és legyézték Posa er-
délyi vajda seregét, majd tovabb
vonultak. Az északi sereg (Orda és
Bajdar kanok serege) Legnicanal
(Liegnitznél) legy6zte a lengyele-
ket, majd dél felé fordulva, 6k is
atkeltek a Karpatokon. A legna-
gyobb sereg tehat marcius 12-én
hatolt at Vereckénél, szétverve
Tomaj Dénes nador csapatait. A
nador |6haldlban vagtatott Pest-
re, a kirdlyi tdborba, nyoméban a
mongolokkal.

Ekozben mégis megérkezett
egy kisebb nyugati sereg, Baben-
bergi (Harcias) Frigyes (1211-
1246) osztrak herceg vezetésével,

g0

Batu kan koveteket fogad.
IHlusztracié Rashid al-Din (1247-1318),
az llhanatus kronikasanak miivében

és megfutamitott egy portyazo
mongol csapatot, majd régton
vissza is fordult. A foglyul ejtett ta-
tar katonak kozott néhany kun is
volt — ugyanis a kunok egy kisebb
része, Kotonnyel ellentétben, el-
fogadta a mongolok meghivasat
és atallt hozzdjuk. A Bélara félté-
keny Frigyes ezt a dolgot a kunok
elleni izgatasra hasznalta fel: a
hir gyorsan elterjedt, és a pestiek
rarontottak a mellettiik, a Duna-
parton elszalldsolt Kotonyre és ki-
séretére, lemészarolva 6ket.

A kunok, ezt meghallva, min-
denhonnan felkerekedtek, és
olve-rabolva-gyujtogatva déli
irdnyban kivonultak az orszagbdl.

Mindekozben a kiralyi sereg
északkelet felé, a mongol fése-
reg elé vonult, és Muhinal,? a ta-
vaszi olvadasok miatt megaradt
Sajo partjan tGtott tabort. Amon-
golok a tulparton voltak, és egy
dombrdl jol [athattak a sikon el-
helyezkedd, és szekérvarral ko-
rilvett magyarokat. Béla taktikai
hibajabol a satrak tul szorosan

2 Muhi Miskolctél 15 km-re délkeletre
fekszik, a mai Borsod-Abauj-Zemplén
megyében.
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alltak a szlkre tervezett, 6ssze-
lancolt szekerekkel, pajzsokkal
elbarikddozott taborban, és alig
lehetett jarni, gyllekezni - a ka-
tondk a satorkotelek kozott bot-
ladoztak.

Aprilis 10-11 éjjelén a mon-
golok atjottek a Sajé mindkét fél
altal meghagyott hidjan, de Kal-
man herceg és Ugron érsek csa-
patai visszaverték 6ket. Ezutan a
magyar sereg nyugodtan pihen-
ni tért, csakhogy az ellenség a
sOtétség leple alatt tobb ponton
Ujbol atkelt a folydn, és reggel-
re korbezartak a tabort. Kalman
és Ugron, a templomosokkal
egyutt nekik rontottak, de hidba.
A templomosok mind elestek.
Ezutan gyujtélovedék-, nyil-, és
dardaesd hullt a szekér- és sator-
taborra.

A ki-kitor6 magyar csapatré-
szek elél a mongolok visszahu-
zodtak, majd bekeritették, és
lemészaroltak azokat. Végul a
konnyebb gybzelem érdekében
utat nyitottak az egész megma-
radt seregnek, mely fejvesztve
nyugat fele menekilt, mikézben

Béla és csaladja utols6 menedéke: a dalmaciai Trogir (Trau) varosa ma

a mongolok ledldosték Oket. El-
esett Kalman herceg, a magyar
féurak, fépapok nagyrésze, és a
kirdlyi sereg szine-java. Alig-alig
menekiltek meg egy kevesen.

Béla csaladjaval és leghlsége-
sebb testéreivel nyugat fele vag-
tatott, nyomaban az ild6z6 mon-
golokkal. Ausztridban, Babenberg
Frigyesnél kért menedéket. Fri-
gyes beengedte 6t Hainburg va-
rosaba, azonban kihasznalva Béla
szorult helyzetét, elkobozta a vele
menekitett kincseit, és harom
nyugati magyar varmegysét is el-
foglalt.

Ezutan Béla és csaladja Hor-
vatorszagba, Zagrabba menekiilt.
Innen irt segélykérd leveleket a
papanak meg a németeknek, fel-
ajanlva orszagat hibéresként a
Német-romai Birodalomnak, ha
megsegitik. IV. Konrad német
kirdly gyujtott is egy sereget, el-
indult, de amikor latta, hogy a
mongol fésereg egyelére megall
a Dundndl, visszafordultak.

Ekdzben a mongolok az egész
orszagot fosztogattak, felgyujtva
varosokat-falvakat, és ledlve az

embereket. Csak a kévarakat nem
tudtak elfoglalni, és a nadasok-
ba, mocsarakba, erd6kbe huzédo
nép menekilhetett meg tolik.
Batu kan elhatarozta, hogy sere-
gével Magyarorszagon telel. Ezért
az elfogott papok altal leveleket
iratott, melyekben biztositotta a
lakossagot: nyugodtan visszatér-
hetnek, és folytathatjak a mezei
munkakat. Akik biztak benntk,
kijottek buvéhelyeikrél, am a nya-
ri aratast kovetéen a mongolok
lemészaroltak bket, és a gabonat,
terményeket elvitték.

|ld6kozben Bélanak a dunantu-
li er8ivel sikeriilt a Duna vonalat
Orizni. Azonban az a tél nagyon
hideg lévén, a Duna befagyott, és
a mongolok atkelhettek. Béla és
csaladja el6szor a dalmaciai Spala-
toba (Split), majd Klissza, és végul
Trogir (Trau) szigeten allé varaba
menekdlt. Kadan kan és serege
itt utolérték, és belekezdtek az
ostromba, amikor is varatlan do-
log tortént: Batu kan visszatérésre
adott parancsot. A mongol sereg
ekként 1242 tavaszan kivonult a
Karpat-medencébdl, egy romba-
délt orszagot hagyva hat-
ra.

Miért tértek vissza? A
magyarazat tobbféle. A
legvaldszinlibb ok az Ogé-
dej nagykan 1241 végén
beallt haldla miatti helyzet
volt: az Uj nagykant va-
laszté kurultajon Dzsingisz
kan mindegyik leszarma-
zottjanak jelen kellett len-
nie. Csakhogy végul Batu,

mivel tudta, hogy nincs
_ esélye, végiil nem ment el
a kurultajra. EgQy masik ok
az lehet, hogy a mongolok
altaldban kétszer tamad-
tak. Az els¢ tamadaskor le-
gyengitették az orszagot,
és a masodik hadjaratban
foglaltak el véglegesen. De




€lad viLie REMENYE PIEEOBEERGOGEBOGRGBEGRDBGRBIGOREGOROGHLOGNY| 33 13

Isten Gondviselése nyoman e ma-
sodik, nagyméretl héditd hadja-
rat végil elmaradt.

A hatalmas mongol birodalom,
a kanok hatalmi vitai miatt véguil
négy kansagra oszlott.? A nyugati,
hozzank legkozelebb esé rész, a
Kelet-Eurépat és Uralon tuli teru-
leteket felolel Arany Horda még
masfél szazadig fennmaradt, de
Magyarorszagnak sikertlt labra
allnia, és ellenszegtlnie a tovabbi
tamadasoknak. Néplink azutan is
sokat szenvedett az Arany Horda
egyik maradvanya, a Krimi Tatar
Kansag betoréseitdél, mig a 18.
szazadban az orosz seregek vég-
leg legy6zték e harcias, kegyetlen
népet.

Az elpusztitott, lakossaga har-
madat, vagy talan felét is elvesz-
tett hazdajaba visszatéré kirdly
elétt emberfeletti feladat allott: a
romokbdl Ujrakezdeni, a legyen-

3 A legnagyobb Kinat és Mongdliat
Olelte fel, kanjai kinai szokasokat vet-
tek fel: ebbdl lett a JUan-dinasztia bi-
rodalma. Koézép-Azsidban a Csagatdj
kansdg, s ettél nyugatabbra az llhana-
tus helyezkedett. Az Arany Horda az
utobbi kett6t észak feldl hatarolta.

.......

A muhi csata emlékmiive

gult orszagot a ra ahitozoé ellen-
ségektdl megvédeni, reformok
altal még er6sebbé tenni — az ad-
digi hibakbél tanulva. Es mindez,
Isten segitségével, sikerilt neki.
Ezért nevezzik IV. Bélat masodik
honalapitonak.

De ezekr6él majd a kovetkez6
részben beszéliink.

(Folytatjuk)

Megjegyzés
Tatar vagy mongol?

A tatdr elnevezés eredetileg
egy mongol nyelv( torzset, illet-
ve az altaluk vezetett tobb torzs-
szOovetséget jelentette. Egy ré-
sziik a kovetkez6 évszazadokban
nyugatra vandorolt, s ott torok
nyelvi népek névadodja lett, mas
részik Mongolidban a mai mon-
golok egyik el6dévé valt.

A tatar népnév elbszor a 8.
szazadi turk feliratokban for-
dul elé. Az egyik az Otuz tatar
(,harminc tatar”) a masik a To-
kuz tatar (,kilenc tatar”) torzs-
szovetség volt, amelyek neve a
bennik foglalt torzsek szamara

és a tatar torzs vezetd szerepére
utal.

A tatarok a Dzsingisz mongol
nagykan altal Iétrehozott Mongol
Birodalom jelentds erejét alkottak
kezdetben, s mig keleten a biro-
dalom népeit az uralkodo, de kicsi
mongol térzsrél nevezték el, nyu-
gaton a mar kordbban is ismert,
jelentésebb tatarokrol. Mongolia-
ban maradt részeik a mai mongo-
lok egyik elénépe lett, nyugaton
pedig névaddi a mai tataroknak.
(Forras: Wikipédia)
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Gondolat

.Mai vilagunk leghagyobb betegsége nem a lepra vagy a tuber-
kulozis, hanem sokkal inkdbb az az érzés, hogy senkinek sem kel-
liink, senki sem t6rédik veliink, és hogy mindenki dltal elhagyatot-
tak vagyunk.” (Kalkuttai Teréz anya)

Sokszor arra gondolunk, hogy
hivé keresztény nem lehet maga-
nyos. S6t, bln az, ha a maganyrél
panaszkodik.

- A hdséges hivé soha nincs
egyedul! Hisz mindig ott van mel-
lette az Ur Jézus! — mondogatjak
ilyenkor neki biztatéan-kioktatdan.

Ez valéban igy van. De elgon-
dolkodtam. Ha Teréz anya nem
volt jo keresztény, akkor hat senki.
Es mégis. O is atélte a magany szi-
vet-gyomrot dsszeszoritd, fagyos
évszakait. Persze, valaszolhatna
valaki, mert miért is lett apaca! Ki
kérte? Nem olvasta-e a Biblidban
azt, hogy: ,Nem j6 az embernek
egyedul lenni” (1 Mébzes 2:18)?
Ha férje, gyerekei lettek volna, bi-
zonyara nem szenvedett volna a
magany miatt!

Bizonyara...

De honnan is indul az egész?
Hat, uUjabban, modern vila-
gunkban a bdlcsédébdl. Igen,
a jo, oreg bolcsibdl. Nemrég ol-
vastam egy amerikai, bolcsodé-
ben dolgozé holgy tapasztalatat.
Sandra, a boélcsédei 6vond (vagy
pszicholégus?) meséli:
,Korllbelll két honapig segi-
tettem egy egyéves kislanynak,
aki az édesapjatol és édesanyjatol
tavol a bolcsédei élethez valé al-
kalmazkodassal kiizdott.”
Telefonon naponta beszamolt
az aggodo sziiléknek Melody' fo-
kozatos ,fejlédésérél’, mig végil
bekovetkezett a varva vart siker:

' Nem a valédi neveket hasznaltuk.

Kalkuttai Teréz fiatalon

a csoppség étvagya visszatért,
és nyugodtan elfoglalta magat
a teremben, tarsai és az éppen
szolgdlatos gondozond tarsasa-
gaban.

Hiper-szuper fejlett vildgunk-
ban Uj mesterségek jelentek meg:
bébiszitter migrans dada; idésott-
honi dolgozdk; iskolai, 6vodai és
szamtalan mas fajta pszicholdgus.

— Miért ne? — kérdezhetné va-
laki.

Hat csak. Mert régebben, a
nemrég letlint kispados vildgban
mindezekrél nem tudtak. Milyen
pszichologushoz jartak déd- és
nagyszuleink? Kit kellett alkalmazni
a kicsik mellé, mig az anyuka nap-
estig — vagy talan hénapokig, éve-
kig — tavol volt? Es hova lehetett
berakni,az 6regeket’, hogy elegan-
san, és kisebb-nagyobb koltséggel
meg lehessen szabadulni t6lik?

Valéban, a régi vilag masképp
mUkodott. Jol-rosszul, de mas-

képp.
Nézem a fiatalokat. ,Hat, ké-
rem, ezek a mai fiatalok...!” - so-

pankodik a mindenkori idésebb
generacié. ,Mert bezzeg a mi
idénkben...”

JO baratom, s egyben hazior-
vosom évtizedekkel ezeldtt ugy
dontoétt, hogy majd, ha meg-
Oregszik, 6 sosem fog ilyen siilet-
lenségeket mondogatni. Mivel
minden nemzedék mas, és meg
kell érteniink, el kell fogadnunk a
massagot.

Tehat, térjliink vissza. Nézem
a fiatalokat. A patinas, kolozsva-
ri Sétatéren. Amelynek 6don fait
majdnem kétszaz évvel ezelbtt
Ultette vérosunk reformatus né-
szOvetsége. Ma Uj vezetés ad-
minisztralja az egészet. Néhany
éve a fakat egy ,toalettald cégre”
biztak, akik ugy megnyirbaltak,
csonkitottak &ket, hogy platan
meg hars legyen a talpan, ame-
lyik ezt kibirta. A lehulld levelek
minden morzsajat pedig évente,
0sz végére Osszeszedik, és mu-
anyagzsakokba tomve elviszik.
Nem fogjak mar fel, hogy a talaj
teljesen kimerul?

De sebaj, ha kiszaradnak, ulte-
tlnk Ujakat. Van erre is cég. Ame-
lyiknek munka kell.

S a téba nem, vagy csak alig
folyik friss viz. Par évtizede elron-
tottak-dugaszoltak a Szamosbdl
vizet béven 6mleszté csatornat.
igy tettek a Tokdzben levd tavak-
kal is. Romlanak, algasodnak. Vé-
gulis, minek nekink t6 meg park?
Ha akarsz ilyet latni, nézd meg a
youtube-on. Meg sétalj egyet di-
gitdlisan. Virtualisan. Vannak erre
is letolthetd programok.

Tehat. Megint visszatérek. Né-
zem a fiatalokat. Latszik, hogy
par. llyen is egyre ritkabb. Ulnek
a padon. Szépek. A holgyek ezt



tudjak is. Azért ugy 6ltozkodnek,
mintha levetkézve lennének.
Ujabban inkabb tetovélasokba
burkoléznak. De a fid mellette
nem veszti el az eszét. Mobilo-
zik. Meg a lany is. Id6nként meg-
mutatnak egymasnak valamit a
mobiljukon. A masik bélogat, de
szinte oda sem pillant. Mert az
ové érdekesebb.

Fiatal anyukak toljak a babako-
csit. Ezek legalabb nem abortal-
tak. Ugyebar, a nemkivant terhes-
ség... Mert nyugaton a terhesség
sz6 cimkéje — a hatvanas évek sze-
xualis forradalma 6ta — a ,nemki-
vant” Azért kell végigbamulni az
Ovszerek szamtalan valtozatat a
hiper-szupermarketek kasszainal
varakozva. A ragcsik meg a cukor-
kak kozott. Te, ezek vajon nem a
gyerekeinknek szantdk a szabad
szexet? Meg az egynem( szexet?
Meg a robot-szexet? Satobbit?

Mondom, hogy szép, Uj vilag.

Tehat: most meg a fiatal anyu-
kakat nézem. De senki sem néz
vissza ram. Mindenki magaval
van elfoglalva. Ebreszté! Indivi-
dualista vilagban élunk!

Sebaj. Eltelik. De mégis van
egy baj. Az, hogy a baba is néz az
anyukajara. A babakocsibol. De
az meg vissza nem. Nem ugyan!
Nem néz a kicsijére. Mert egyik
kezével tolja a kocsit. A masikban
pedig fogja a mobilt. S egyik uj-
javal gyakorlott médon gorgeti.
Ki tudja, miket. Talan a legujabb
ruhdk, cipdk, kenceficék, frizurak,
butorok, kulféldi munkahelyek, s
effélék foglaljak le. Ezek az igazan
érdekesek. Nem a baba.

Ugyis, ha letelik a két év, visz-
szamegyek. De lehet, hogy hama-
rabb. Kell a pénz. S én élni akarok.
Senki se kdsson le! A baba majd
megy a bolcsibe. Hétvégén meg
a nagyszilékhoz. Ha még egyben
vannak. Vagy anyamhoz. Mert az
oregek is csak mind veszekedtek.
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Azért vidltak szét, meg el. Pénzt
majd kildok neki. Mert lehet, hogy
kimegyek Olaszba. EIni akarok!

Térjink most vissza Sand-
ra-hoz meg Melody-hez. Lehet,
hogy senki sem fogja fel, de itt
egy Ujabb amerikai tragédia van
kibontakozéban. Mert az egy é-
ves és két hénapos Melody be-
lejott. Belerazédott a mai vilag
menetébe. Abba, hogy a szul6k
nem mellette, hanem valahol ta-
vol vannak. Miért? Lagerbe vitte
Oket Sztalin apé? Nem. Masvala-
ki. A pénz. A Mammon. Mert kell
a pénz. Kell a karrier. Kell a villa-
szer(, uszOmedencés haz. Mindig
ilyenrdl almodtunk. A havi részle-
tek pedig esztelenil nagyok. De
ugy éreztuk, kellett a gyerek is. De
egyel6re persze meg kell értenie
neki is, hogy...

Hogy ott van Sandra. Meg
a gondozéndék. Meg a mexikoi
dada. A héten ujat vettlink fel,
mert a régi drogozott. S ott van a
nagyi. Tavaly is egy hétre leugrott
Kaliforniabol. Mert 6 ugyebar na-
gyon foglalt. Két helyen dolgozik,
azonkivll joga-, fitnessz-, meg
tobbfajta mas klubtag, és szeret
utazni is. A vilagban. De Melo-
dy megérti. Mi is megértettuk,
amikor anyamék annak idején a
bolcsibe raktak le. Kicsit nehezeb-
ben, de ment.

A férjemmel is alig talalko-
zunk. Késé este ériunk haza
mindketten, kilonb6zé helyek-
rél. Nagy a nyomas a munkahe-
lyeinken, a legjobbat kell, mint
mondani szokas, naponta kiad-
ni magunkbdl. Nehéz felszinen
maradni. De hat azért tanultunk
annyit. Sokat kell utazni is, sok-
szor egész héten hotelekben
alszunk. Egyikink itt, masikunk
ott. Amikor mégis hazaériink,
csak agyba hullunk. Melody
olyankor mar alszik. A dada szok-
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ta lefektetni. Csak a hétvégeink
szabadok. Olyankor legtobbszor
kikapcsoléodunk valahol. Persze,
Melody-t nem vihetjik magunk-
kal. Otthon marad, hétvégi bé-
biszittert fogadunk. Hisz még
fiatalok vagyunk, szérakozni va-
gyunk...

Sandra sikerélményt élt at.
Apu és anyu is 6rvendtek. Mégis
tragédia az egész. Mert Melody-
ben volt valami, ami orditott az
anyukdja utan. Hogy rajta csiing-
jon, hogy az illatat érezze, hogy
egyutt fézzenek-mossanak-sétal-
janak-beszélgessenek. Anyucik,
ébresztd! A kicsi még beszélni
sem tud! Ki fogja megtanitani?
Nem hallottatok még arrél, hogy
anyanyelv? Nem dadanyelv, bé-
biszitternyelv, gondozdéndnyely,
pszichologusndnyelv...

Melody azt akarja, hogy Anyu
simogassa, puszilja, olelje. Egész
nap. Ott legyen a kozelében, bar-
mit tesz. Es délutan, meg este
Apuval! Futni, ropulni, a nyaka-
ban Ulni, sikitozni! Mindkett6jlik-
kell Nem messzirél, néha, telefo-
non!

En ezt akarom!

De valami, ott mélyen, eltort
bennem. E két sikeres hénapban.
Megtanultam eltemetni magam-
ban mindezt. Hogy bele ne bolon-
duljak a sirasba. Mert én még egy
ici-pici, gyenge csOppség vagyok.

Most pedig, kedves olvaso,
tekintsiink bele a jovébe. Nem-
sokdra a nagyinak lassan egy jo
oregotthont kell majd kinézni.
Természetesen, amilyet meg-
engedhet maganak. Mert gon-
dolom, nem varhatja el, hogy
masok terhére legyen. Melody
ekozben felnd, sikert-sikerre
halmoz. Persze, ha még tart a
vildg. Tanul, sportol, karriert fut
be. Férjhez megy, vagy szingli
lesz, vagy a most divatos, szi-
varvanyszinld utra lép? Tudom,



senkit sem szabad elitélni, nyil-
vanvaloéan...

Apuci meg anyuci is futjak a ma-
guk palydjat. S ahogy annak idején,
telefonvégrél tartjdk a kapcsola-
tot. A szép, okos, ligyes lanyukkal.
De mar egyre ritkdbban. Evente
egyszer-kétszer. Szilinap, meg ka-
racsony, ilyesmi. Es lassan-lassan
nekik is ki kell néznitk egy j6 6reg-
otthont. Mert ugyebar, senkit sem
lehet megterhelni a bajaikkal...

A tragédia az, hogy valamit
Melody megértett. Azt, hogy e
vildgban minden fontosabb: a
pénz, a diplomak, a kilsé, a hir-

Kedves Olvasok!

Az augusztusi szabadsag
idészakok miatt az augusztusi
és szeptemberi lapszamot 0sz-
szevonjuk, és szeptember fo-
lyaman juttatjuk ki Onokhoz.
K6szonjlik szives megértésiiket!

Kedves Olvasok!

Ha tetszett ez a lap, és tovabbra is
szeretnék kapni, akkor a kovetkezé lap-
szam kézbesitésekor széljanak terjesz-
téinknek, avagy jelezzék ezt a lakhe-
lytiknek megfelels, és az alabbiakban
megadott megyei terjesztési felel6sok-
nél — telefonhivas, vagy SMS éltal.

Ugyanakkor, lapunk fenntartasa
érdekében tamogatast fogadunk el,
melyet ugyancsak terjeszt8inknek le-
het atnyujtani. A Vildg Reménye mini-
malis eldallitasi koltsége 6 honapra
(vagyis a 2023. julius—december id6-
szakra) 25 lej.

Megyei terjesztési felel6sok:

* Kovaszna, Brasso: Mark Eniké,
0725321 489

+ Hargita: Fekete llona,
0740 106 422 — Udvarhelyszék, Pol-
gar Szép Enikd, 0753 148 455 - Csik-
és Gyergyodszék

+ Maros, Fehér: Nagy Szilvia,
0745 385 880

* Bihar: Verebi Laszlo, 0770 140 009

¢ Szatmar: lllyés Csilla, 0749 976 911

* Arad: Dedk Andrea, 0743 626 963

*Temes: Kulcsar Lenke, 0753 161 576

+ Szildgy: Farkas Csilla, 0742 301 743

név, a karrier, a kényelem, a széra-
kozas — mint a szeretteiddel valo
kapcsolat. Amihez sok idd, és él6
sziv kellene.

A tragédia az, hogy valami
ott, mélyen eltért Melody-ben.
Ez a valami az igazi szeretetre
valo kétségbeesett vagy. Amit
e hideg, alszent vildag csillogé-
villogé  szappanbuborékokkal
akar pétolni. Eltaposta e vagyat,
magtagadta, eltomte utjat. Mert
igy akarja érzésteleniteni magat
a rettenetes lelki szenvedéssel
szemben. Vajon 6 is hagyni fogja,
hogy sodorja a jeges ar? Egyitt
uszik majd a tobbi megfagyott
emberrel?

,O, én nyomorult ember! Ki-
csoda szabadit meg e haldlnak
testébdl?” (Roma 7:24)

Neked, kedves olvasé, milyen
potlék jut maganyodban? A nap-
estig valé tévézés? Valamilyen
pusztitd szenvedély? Az Uresség,
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amely betolt, és csak a végsoé,
nagy semmire var?

Isten a kdzosség Istene. O sze-
retd, egymas tarsasagat sovargo
lényeknek teremtett minket. O
sévarog utanunk. Alig varja, hogy
orokre egyiitt legyiink. Orokre,
azaz évmillidrdokig-trillidardokig.

Ne torjuk 6ssze egymast tob-
bé. Valasszuk Ot, és egymast. Ma.

+~Amint én szerettelek titeket,
ugy szeressétek ti is egymast.” (Ja-
nos 13:34)

Jancso Erik, Kolozsvadr
¥ e S

. 4‘;3&\15@-«'\%&- ....... " @;\
SWe NSRS SWey

A 2023. julius-december
idészakra, azaz hat honapra,
a Vildg Reménye minimalis el6-
allitasi koltsége 25 lej, melyet
terjeszt6inknek lehet atadni.
K6szonjik az eddigi tdmogata-
sokat!

Késziilt: a Viatd si Sdndtate Kiado
nyomdajaban (Cernica ut 101, Panteli-
mon, lifov megye)

A Vildg Reménye egy magéankez-
deményezésli havilap, amelynek révén
az élet kulonbozé terileteit szeretnénk
megvildgitani a Szentiras altal, annak
jobb megismerésével egyitt, elémoz-
ditva az olvasok testi-lelki egészségét, és
kiemelve ugyanakkor vilagunk, Erdély és
a magyarsag szellemi értékeit. Reméljiik,
hogy e folydirat tartalma egyuttal mind-
nydjunk tidvosségét szolgalja.

Barmikor szeretettel varjuk visz-
szajelzéseiket, megjegyzéseiket és
kérdéseiket telefonhivas, SMS, e-mail,
avagy postai levél atjan, a fentebb
emlitett cimeken. Ugyanakkor szi-
vesen fogadjuk olvaséink részérél a
lapunk szellemiségével egyezé cikke-
ket, tapasztalatokat, verseket, fotokat,
s egyéb anyagokat. Levél esetén a bo-
ritékra kérjuk irjak ra:

Vildg Reménye

Ha masképpen nem jeldljik, akkor
a bibliai idézetek a Kdroli Gdspdr fordi-
tasbdl valok.




